SE|M

RZECZYPOSPOLITE| POLSKIE|

Parlamentarny Zespot
ds. Rozwigzywania
Problemow Uzaleznien

Sprawozdanie

XI Posiedzenie Parlamentarnego Zespolu ds. Rozwiazywania Problemow Uzaleznien

18.10.2016 .

W posiedzeniu, ktorego przedmiotem byty: Pomoc spoleczna oraz readaptacja spoteczna
0sob uzaleznionych wzigli udzial: poset Malgorzata Zwiercan (WiS) - przewodniczaca zespotu,
posel Stefan Romecki (Kukiz’15), a takze zaproszeni goscie: Krystyna Wyrwicka — dyrektor
Departamentu Pomocy i Integracji Spotecznej Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej,
Marta Gramala — specjalista w Wydziale ds. Narodowego Programu Zdrowia w Departamencie
Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia, Dagmara Lebiecka — specjalista w Wydziale ds.
Narodowego Programu Zdrowia w Departamencie Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia,
Tomasz Bialas - dyrektor Departamentu Nadzoru nad Srodkami Zastepczymi Glownego
Inspektoratu Sanitarnego, Katarzyna Zylinska — glowny specjalista Dziatu Lecznictwa i
Certyfikacji Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Jacek Kasprzak — dyrektor
Wojewodzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien 1 Wspodluzaleznienia w Czarnym Borze, Pawel
Kolakowski — dyrektor Wojewodzkiego Osrodka Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien w Lomzy,
Jacek Charmast — prezes stowarzyszenia Jump 93, Marek Grondas — petnomocnik Zarzadu
Glownego Stowarzyszenia MONAR ds. Leczenia, Terapii i Rehabilitacji, Agnieszka Litwa —
Janowska — przewodniczaca Rady Superwizorow Psychoterapii Uzaleznien, Janusz Zimak —
Warszawskie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,,Powrét z U, Fundacja na
rzecz Zapobiegania Narkomanii MARATON, Czestaw Przystawa — asystent posta Janusza
Sanockiego, Wojciech Trybocki — asystent posta Kornelii Wroblewskiej, Piotr Szypiorowski —

asystent przewodniczacej Zespotu.
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Podczas posiedzenia zespotu przedstawiono opinie Panstwowej Agencji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych, Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii oraz
Stowarzyszenia Jump’93, dotyczace przedmiotu posiedzenia.

W kolejnej czgéci posiedzenia, do zaprezentowanych tresci odniesli sie: Krystyna

Wyrwicka, Marek Grondas, Jacek Kasprzak, Agnieszka Litwa-Janowska, Wojciech
Trybocki.

W nastepstwie przedstawionych informacji i opinii, a takze dyskusji podczas posiedzenia

zespotu wyprowadzono nastepujgce wnioski:

Osoby uzaleznione, konczgce terapie, niezaleznie od rodzaju substancji uzalezniajacej
charakteryzuja si¢ zréoznicowanymi potrzebami postrehabilitacyjnymi. Istotne jest dazenie
do indywidualizowania dostgpnych ofert.

Kluczowe dla efektywnej terapii uzaleznienia oraz postrehabilitacji jest tworzenie
przestrzeni prawnej i organizacyjnej, shuzacej pracy socjalnej 1 terapeutycznej ze
srodowiskiem osoby uzaleznione;.

Skuteczna postrehabilitacja jest uwarunkowana zapewnieniem instytucjonalnej
koordynacji dzialan z zakresu polityki zdrowotnej i1 spotecznej. Zsynchronizowanie
dziatan podejmowanych na rzecz osoby uzaleznionej i jej powrotu do Srodowiska jest
w obecnym systemie pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom elementem
dziatajagcym niepoprawnie i nieskutecznie. Brak kompleksowosci przektada si¢ na niskg
efektywnos$¢ oddziatywan.

Zasadniczym wyzwaniem w dziedzinie pomocy postrehabilitacyjnej osobom
uzaleznionym jest zintegrowanie oferty dotowanej ze s$rodkow pomocy spotecznej
1 $wiadczen gwarantowanych, finansowanych ze srodkéw publicznych.

Istotng przeszkoda w korzystaniu z oferty pomocowej samorzadow przez osoby
uzaleznione, w procesie postrehabilitacji jest ,,rejonizacja” §wiadczonych ustug. Pacjenci
uzaleznieni z przyczyn charakterystycznych dla ich problemu, przebywaja czgsto w innych
miejscach, niz wykazywanych, jako pobyt staly. Nie majg tym samym mozliwosci
skorzystania z pomocy w miejscu rzeczywistego pobytu. Jest to czynnik znacznie
ograniczajacy dostepnos¢ pomocy.

Potrzeba reintegracji ze spoteczenstwem o0so6b czynnie uzywajacych substancji
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psychoaktywnych jest tezg wymagajacg szczegdlnej uwagi w polskim systemie
przeciwdziatania uzaleznieniom 1 wymaga dalszej analizy.

e Korzystne warunki dla integracji spotecznej oferuja hostele oraz mieszkania
readaptacyjne. Szczegolnie te, ktore lokowane sg w wiekszych miejscowosciach. Te formy
wymagaja dalszego rozwoju, poniewaz liczba dostepnych miejsc jest zdecydowanie
za mata w stosunku do aktualnych i przewidywanych potrzeb.

e Waznym instrumentem reintegracji spolecznej sa instytucjonalne formy aktywizacji
zawodowej, rehabilitacji zawodowej, zatrudnienia chronionego i wspomaganego oraz
przedsigbiorczosci spolecznej kierowanej do osob uzaleznionych. Te elementy systemu
nie dziataja prawidlowo i nie s3 w wystarczajacym stopniu dostgpne.

e Ulatwienie dla systemu pomocy postrehabilitacyjnej stanowiloby utworzenie centralnej
bazy, gromadzacej informacje o dostepnych miejscach w placéwkach §wiadczacych tego
rodzaju ustugi.

e Tworzenie przejrzystego i skutecznego systemu postrehabilitacji wymaga rozwigzania
trudno$ci w korzystaniu przez pensjonariuszy hosteli finansowanych przez NFZ ze
srodkéw publicznych z innych, niezbednych dla nich $wiadczen ambulatoryjnych,

dostepnych w systemie przeciwdziatania uzaleznien.

Z powazaniem

/-/ Malgorzata Zwiercan

Przewodniczaca Zespotu

ul. Wiejska 4/6/6
00-902 WARSZAWA
tel. (48 22) 694 17 56, (4822) 6941602  fax (48 22) 621 54 35



