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         W posiedzeniu, którego przedmiotem były: Dostępność pomocy dzieciom wychowu-

jącym się w rodzinach z problemem uzależnienia – uzupełnienie , a także nowe substancje

psychoaktywne i uzależnienia behawioralne – polityka krajowa i lokalna oraz leczenie sub-

stytucyjne – ograniczenia i potrzeby,  wzięli udział: poseł Małgorzata Zwiercan (WiS) –

przewodnicząca  zespołu,  marszałek  senior  Kornel  Morawiecki (WiS),  poseł  Krystyna

Wróblewska (PiS)  -  wiceprzewodnicząca  zespołu,  poseł  Szymon Szynkowski  vel  Sęk

(PiS) oraz zaproszeni goście:  Anna Kuszczuk - główny specjalista Ministerstwa Rodziny,

Pracy i Polityki Społecznej,  Dagmara Lebiecka – specjalista w Departamencie Zdrowia

Publicznego  w  Ministerstwie  Zdrowia,  Marta  Gramała –  specjalista  w  Wydziale  ds.

Narodowego  Programu  Zdrowia,  Marek  Woch –  pełnomocnik  prezesa  Narodowego

Funduszu  Zdrowia  do  Spraw Kontaktów z  Organizacjami  Pozarządowymi  i  Organami

Władzy  Publicznej,  Tomasz  Białas -  dyrektor  Departamentu  Nadzoru  nad  Środkami

Zastępczymi  Głównego  Inspektoratu  Sanitarnego,  Krzysztof  Brzózka –  dyrektor

Państwowej  Agencji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych,  Piotr  Jabłoński –

dyrektor Krajowego Biura do spraw Przeciwdziałania Narkomanii, Katarzyna Łukowska

–  zastępca  dyrektora  Państwowej  Agencji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych,

Bogusława  Bukowska -  zastępca  dyrektora  Krajowego  Biura  ds.  Przeciwdziałania

Narkomanii, Jadwiga Fudała – kierownik Działu Lecznictwa Odwykowego i Programów

Medycznych  PARPA, Jolanta  Terlikowska -  przedstawicielka  Państwowej  Agencji

Przeciwdziałania Problemów Alkoholowych,  Grzegorz Tomczyk - specjalista Krajowego

Biura Przeciwdziałania Narkomanii,  Agnieszka Litwa-Janowska - Przewodnicząca Rady

Superwizorów Psychoterapii  Uzależnień,  Agnieszka  Duda -  Wiceprezes  Krakowskiego

Stowarzyszenia  Terapeutów  Uzależnień,  Jacek  Kasprzak –  dyrektor  Wojewódzkiego
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Ośrodka Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w Czarnym Borze,  Bernarda Kejres –

kierownik Wojewódzkiego Ośrodka Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia

w  Pruszkowie,  Henryk  Kędzierski –  dyrektor  Wojewódzkiego  Ośrodka  Terapii

Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia w Stanominie,  Iwona Mialik – kierownik

Wojewódzkiego  Ośrodka  Terapii  Uzależnień  i  Współuzależnienia  w  Lublinie,  Dariusz

Zwierzchowski –  przedstawiciel  Wojewódzkiego  Ośrodka  Terapii  Uzależnień  i

Współuzależnienia w Kielcach, Andrzej Rosiński – Biuro Służby Krajowej Anonimowych

Alkoholików,  Jacek  Charmast  –  prezes  stowarzyszenia  Jump  93,  Beata  Ptaszyńska-

Jedynak - przedstawicielka Związku Pracodawców Przemysłu Piwowarskiego „Browary

Polskie”,  Kamil  Mirowski -  przedstawiciel  Związku  Pracodawców  Przemysłu

Piwowarskiego  „Browary  Polskie”,  Leszek  Wiwała –  prezes  zarządu  Związku

Pracodawców Polski Przemysł Spirytusowy,  Janusz Zimak – prezes Fundacji Na Rzecz

Zapobiegania Narkomanii MARATON,  Tomasz Kowalewicz – członek zarządu Fundacji

PRAESTERNO, Wojciech Trybocki – asystent posła Kornelii Wróblewskiej. 

W sprawie Dostępności pomocy dzieciom wychowującym się w rodzinach z proble-

mem uzależnienia stanowisko Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholo-

wych przedstawiła Pani Jolanta Terlikowska. 

Do zaprezentowanych treści odniosła się Małgorzata Zwiercan, Anna Kuszczuk, 

Agnieszka Litwa-Janowska i Jolanta Terlikowska.

Temat: Nowe substancje psychoaktywne i uzależnienia behawioralne – polityka kra-

jowa i lokalna omówiła Pani Agnieszka Duda z Krakowskiego Stowarzyszenia Terapeutów 

Uzależnień oraz Pani dyrektor Bogusława Bukowska z Krajowego Biura ds. Przeciwdziała-

nia Narkomanii. 

Do przedstawionych opinii odnieśli się: Małgorzata Zwiercan, Agnieszka Litwa-Ja-

nowska, Bogusława Bukowska i Agnieszka Duda.

W kolejnej części posiedzenia: pani dyrektor Bogusława Bukowska z Krajowego 

Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii omówiła temat: Leczenie substytucyjne – ograni-

czenia i potrzeby. Informację rozszerzył Pan dyrektor Departamentu Nadzoru nad Środkami

Zastępczymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego Tomasz Białas.

Do zaprezentowanych treści odniosła się Krystyna Wróblewska, Bogusława Bukow-

ska oraz Małgorzata Zwiercan.

W następstwie przedstawionych informacji i opinii, a także dyskusji podczas posie-

dzenia zespołu wyprowadzono następujące wnioski:
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• Potrzeba zwiększyć dostępność placówek świadczących specjalistyczne usługi dla dzieci

z rodzin z problemem uzależnienia

• Problemem jest niestabilny system, przez który często niemożliwe jest zachowanie

ciągłości świadczonej pomocy dla dzieci z rodzin z problemem uzależnienia

• Zmian legislacyjnych wymagają regulacje dotyczące kompetencji i doświadczenia osób

zajmujących się dziećmi z rodzin z problemem uzależnienia, jak również osób pracujących

w obszarze profilaktyki

• Należy zapewnić ciągłość pomocy terapeutycznej dla osób z uzależnieniami

behawioralnymi

• Istnieje potrzeba powołania, na szczeblu krajowym i wojewódzkim, konsultantów w

dziedzinie uzależnień, którzy koordynowaliby działania w obszarach takich jak pomoc

osobom uzależnionym, szkolenia specjalistów czy edukacja społeczna

• Brak standardów leczenia osób z uzależnieniami behawioralnymi generuje potrzebę ich

wypracowania

• Problem stanowi niewystarczająca ilość zintegrowanych ogólnokrajowych działań o

charakterze profilaktycznym dotyczących uzależnień behawioralnych, a w związku z tym

potrzeba stworzyć organizacje, które byłyby za powyższe działania odpowiedzialne

• Należy wypracować zmiany legislacyjne w zakresie funkcjonowania Funduszu

Rozwiązywania Problemów Hazardowych

• Zasadnym jest wprowadzanie programów leczenia substytucyjnego do mniejszych

miejscowości

• W leczeniu substytucyjnym lepszym rozwiązaniem wydaje się uruchomienie większej

liczby programów, co spowodowałoby mniejszą liczbą pacjentów w każdym z nich

• Trzeba rozważyć podawanie w leczeniu substytucyjnym innych leków niż metadon

(szczególnie takich, które mają w swoim składzie buprenorfinę) – sprawiłoby to, że takie

leczenie mogłoby być prowadzone przez lekarza POZ lub każdej innej specjalizacji

•  W  związku  z  prawdopodobieństwem  zwiększania  się  tendencji  do  uzależnień  od

substancji  syntetycznych  -  pochodnych  fentanylu,  możliwa  będzie  konieczność

zorganizowana leczenia substytucyjnego dla osób uzależnionych od wyżej wymienionych

substancji
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