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ds. Rozwigzywania Problemow Uzaleznien

20 kwietnia 2017 .

Parlamentarny  Zespot ds. Rozwigzywania Probleméw  Uzaleznien pod
przewodnictwem poset Malgorzaty Zwiercan (WiS) przewodniczace] Zespotu,
zrealizowat nastgpujacy porzadek posiedzenia:

1) Wplyw reklamy na konsumpcje napojow alkoholowych:
a) reklama a nieletni
b) wplyw reklamy na nasilanie si¢ objawow glodu u oséb uzaleznionych.

2) Zakaz reklamy jako sposob na bezkosztowe ograniczenie spozycia alkoholu.

W posiedzeniu, ktorego przedmiotem byly: Wplyw reklamy na konsumpcj¢ napojow alkoholowych: reklama a
nieletni; wplyw reklamy na nasilanie si¢ objawoéw glodu u 0s6b uzaleznionych oraz zakaz reklamy jako sposob
na bezkosztowe ograniczenie spozycia alkoholu wzi¢li udziat: poset Malgorzata Zwiercan (WiS) — przewodni-
czaca Zespotu, posel Marek Jakubiak (Kukiz’15), poset Stefan Romecki (Kukiz’15) oraz zaproszeni goscie:
Dariusz Poznanski — zastgpca dyrektora Departamentu Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia, Tomasz
Bialas — dyrektor Departamentu Nadzoru nad Srodkami Zastepczymi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego, Ade-
la Teleon — glowny specjalista w Departamencie Polityki Lekowej i Farmacji Ministerstwa Zdrowia, Lukasz
Cieciorowski — gtowny specjalista w Departamencie Polityki Lekowej i Farmacji Ministerstwa Zdrowia,
Krzysztof Brzézka — dyrektor Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Anna Matysz-
kiewicz — naczelnik Wydziatu Profilaktyki Palenia Tytoniu w Departamencie Promocji Zdrowia Biostatystyki i
Analiz Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego, Danuta Gut — dyrektor Biura Zarzadu Zwiazku Pracodawcow Prze-
mystu Piwowarskiego — Browary Polskie, Leszek Wiwala — prezes zarzadu Zwigzku Pracodawcow Polski Prze-
myst Spirytusowy, Jerzy Minoreczyk — dyrektor generalny Migdzynarodowego Stowarzyszenia Reklamy, Alek-
sandra Piotrowska — starszy wyktadowca w Zaktadzie Biomedycznych i Psychologicznych Podstaw Edukacji
Wydziatu Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego, Grazyna Zimak — koordynator w Fundacji na Rzecz
Zapobiegania Narkomanii ,,MARATON”, Czeslaw Przystawa — asystent posta Janusza Sanockiego, Wojciech
Trybocki (N) — asystent posta Kornelii Wroblewskiej, Marlena Jaski-Tupik — asystentka przewodniczacej Ze-
spotu.



Przewodniczaca posel Malgorzata Zwiercan (WiS):

Dzien dobry panstwu. Mam przyjemno$¢ powitaé panstwa bardzo serdecznic na 17. posiedzeniu
Parlamentarnego Zespotu ds. Rozwigzywania Problemow Uzaleznien. Witam pana Dariusza Poznanskiego z
Ministerstwa Zdrowia, pana Lukasza Cieciorowskiego z Departamentu Polityki Lekowej i Farmacji, gtéwnego
specjaliste Departamentu Polityki Lekowej i Farmacji pania Adele Teleon. Witam réwniez naczelnika
Wydzialu Profilaktyki Palenia Tytoniu z Departamentu Promocji Zdrowia, Biostatystyki i Analiz Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego, pania Anne Matyszkiewicz, dyrektora Departamentu Nadzoru nad Srodkami
Zastepczymi Glownego Inspektoratu Sanitarnego Tomasza Biatasa, dyrektora PARP-y Krzysztofa Brzozke,
panig Aleksandre Piotrowska z wydzialu pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego, dyrektora Zwigzku
Pracownikow i Pracodawcow Przemyslu Piwowarskiego Danut¢ Gut, pana Leszka Wiwale ze Zwiazku
Pracodawcow Polskiego Przemystu Spirytusowego, paniag Grazyn¢ Zimak z Fundacji Na Rzecz Zapobiegania
Narkomanii ,,MARATON”, pana Jerzego Minorczyka — dyrektora generalnego Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Reklamy IAA Polska, panow postow i moja asystentke panig Marleng. Tematem dzisiejszego
posiedzenia jest wptyw reklamy na konsumpcje napojow alkoholowych. Reklama a nieletni. Wptyw reklamy
na nasilenie si¢ objawow glodu u osob uzaleznionych oraz zakaz reklamy jako sposob na bezkosztowe
ograniczenie spozycia alkoholu. O przedstawienie informacji poprosze¢ pana dyrektora Dariusza Poznanskiego
z Ministerstwa Zdrowia.

Zastepca dyrektora Departamentu Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia Dariusz Poznanski:
Szanowna pani przewodniczaca, szanowni panstwo, Ministerstwo Zdrowia bardzo dzigkuje za zaproszenie na
dzisiejsze posiedzenie Zespotu i zajgcie si¢ tym tematem. Kwestia uzaleznien i nadmiernej konsumpcji
alkoholu jest jednym z wazniejszych wyzwan jezeli chodzi o poprawg sytuacji zdrowia publicznego w Polsce.
Jednym z obszaréw dyskusji 1 analiz poszukiwania wiasciwych metod ograniczania tego narazenia jest kwestia
presji marketingowej kierowanej w szczegolnosci do osob nieletnich. Jesli panstwo pozwola, przedstawie
stanowisko Ministerstwa Zdrowia dotyczace wplywu reklamy na konsumpcje napojow alkoholowych. Wydaje
si¢, ze nalezy tutaj analizowaé problem reklamy alkoholu i jej wpltywu na mtode osoby. Tutaj relacja pomigdzy
stosowang presja marketingowa i reklamg a ryzykiem rozpocz¢cia nalogu jest rzetelnie udowodniona i
bezdyskusyjna. Mysle, ze istnieje bardzo wiele badan, ktére wskazuja na taka zalezno$¢. Zostato
przeprowadzone badanie Przeglad Systematyczny — jest to metaanaliza réznych badan przeprowadzonych na
calym $wiecie opublikowane przez uniwersytet w Oxfordzie w 2009 roku. Wyniki badan obserwacyjnych
miodziezy w grupie wiekowej 10-21 lat, trwajacych od o$miu do dziewigédziesieciu szeéciu miesigcy,
jednoznacznie wskazuja, ze obecno$¢ alkoholu w reklamach telewizyjnych, teledyskach, utworach
muzycznych, przy stoiskach z alkoholem podczas wydarzen sportowych i kulturalnych przyczynia si¢ do
zwigkszenia ryzyka inicjacji alkoholowej, a takze zwigksza ilo$¢ alkoholu spozywanego przez osoby juz
pijace. Nalezy zauwazy¢, ze uchylenie w Polsce zakazu reklamy piwa w mediach masowych bylo elementem
stymulujacym wzrost konsumpcji. Picie piwa promuje si¢ poprzez dostarczanie uproszczonych wzorcow
akceptowalnych spotecznie form spegdzania wolnego czasu i rozrywki. Picie jest laczone z zabawag i
pozytywnymi emocjami. Dodatkowo nalezy podkreslic wysoka dostgpnos¢ ekonomiczng alkoholi o niskiej
zawartosci alkoholu, w tym piwa i cydru, co niepokoi zwlaszcza w kontekscie niezwykle istotnego problemu
spotecznego, jakim jest spozywanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie. W maju i w czerwcu 2011 roku oraz
wiosng 2015 roku, w ramach mi¢dzynarodowego projektu European School Survey Project On Alcohol And
Drugs, zrealizowano badanie ankietowe na probie reprezentatywnej uczniow klas trzecich szkot gimnazjalnych
w wieku 15-16 lat oraz drugich klas szkoét ponadgimnazjalnych w wieku 17-18 lat. Wyniki badan z 2011 roku
wskazuja, ze napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna wsréd mtodziezy.
Przynajmniej raz w ciagu swojego zycia pito 87,3% uczniéw klas trzecich szkot gimnazjalnych i 95% uczniow
klas drugich szkot ponadgimnazjalnych. W 2015 roku te wskazniki wynosity 83,8% u ucznidow z miodszej
grupy i 95,8% u ucznidow grupy starszej. Picie napojow alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w
ciggu 30 dni przed badaniem pito 57,6% pigtnastolatkow i szesnastolatkow oraz 80% siedemnastolatkoéw i
osiemnastolatkow. Najbardziej popularnym napojem alkoholowym ws$réd mtodziezy jest piwo, a najmniej
popularnym — wino. Wysoki odsetek badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci. W ciagu
30 dni przed badaniem co najmniej raz upito si¢ ponad 21% mtodszych ucznidow i co najmniej 32% uczniow ze
starszej grupy wiekowej. W 2015 roku te wskazniki byly nizsze. Wynosity odpowiednio: 12,5% i 19,7%, wigc



notujemy tutaj pewien spadek. W czasie catego zycia ani razu nie upito si¢ tylko 51% uczniow mtodszych i
29% uczniow starszych. Tutaj, paradoksalnie, wskazniki wzrosty, bo w 2015 roku nie upito si¢ 63% uczniow
mtodszych i1 35% uczniow starszych. Te niepokojace zjawiska znajdujg potwierdzenie w nowszych badaniach.
Wyniki projektu badawczego ,,Konsumpcja substancji psychoaktywnych przez mtodziez szkolng” wskazuja, ze
— podobnie jak we wczesniejszych pomiarach — napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong
substancja psychoaktywna wsréd mtodziezy, po ktora siggano czesciej niz po papierosy czy narkotyki. Badanie
zrealizowata fundacja Badania Opinii Spolecznej CBOS na zlecenie Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, czyli jednostki nadzorowanej przez Ministerstwo Zdrowia, na ogolnopolskiej probie
szescdziesigciu pieciu szkot z udziatem 1360 ucznidw. Warto zauwazy¢, ze aktualne badania nie wskazuja
zadnych czynnikéw spoteczno-demograficznych silnie réznicujacych milodziez w kwestii spozywania
alkoholu. W ciagu miesiaca poprzedzajacego to badanie 72% ucznidw przynajmniej raz pito piwo, 68% -
wodke 1 inne mocne alkohole, a 35% - wino. Analizujac problem spozycia piwa przez mlodziez, nalezy
zauwazy¢, ze w 1992 roku picie piwa deklarowata niemal potowa ucznidow, natomiast w kolejnych latach
odsetek ten wzrastat i w 2003 roku osiggnat juz poziom 76%, ktéry utrzymuje si¢ do dzis. W 2013 roku
najwigcej mlodziezy, ktora nie pije piwa byla w publicznych liceach ogdlnoksztatcacych (31%) i prywatnych
(28%). W 2010 roku odsetek ten wynosit odpowiednio: 31% i 29%. Najmniej uczniow niepijacych piwa jest w
szkotach zawodowych (10%). Piwo jest takze bardziej popularne wsréd ucznidw uwazajacych si¢ za
»dwojkowych” 1 ,trojkowych” (79%) niz w grupie uczniéw ,,piatkowych” i ,,szo6stkowych” (67%). Bardzo
niepokojace jest takze zjawisko upijania si¢ przez mlodziez. Co najmniej raz w ciggu miesigca przed badaniem
upito si¢ 44% uczniow. Odsetek badanych, ktorym zdarzyto si¢ to co najmniej trzykrotnie wyniost 11%. W
2010 roku do upicia czesciej przyznawali si¢ chtopcy (50%) niz dziewczeta (38%). Z kolei w 2013 roku
upijanie si¢ najcze¢sciej deklarowali uczniowie zasadniczych szkot zawodowych (63%). W publicznych liceach
ogolnoksztalcacych do upicia przyznato si¢ 42% uczniéw, a w technikach — 36%. Widoczne jest takze
zréznicowanie w zaleznosci od statusu ucznia. Upija si¢ wiecej ucznidow stabych (okoto polowa uczniéw
»dwojkowych” 1 ,trojkowych”) niz tych, ktorzy uzyskuja lepsze oceny (okolo jedna trzecia uczniéw). W
ostatnim badaniu trudno jest uchwyci¢ zwiazek migdzy wyksztalceniem rodzicow a upijaniem si¢ dzieci. W
grupie mtodziezy z rodzin ubozszych w ciggu miesigca przed badaniem upito si¢ 40% ucznidow, natomiast
wérod badanych deklarujacych dobrg sytuacj¢ materialng — 44%. Trudno z kolei odnotowaé istotne
statystycznie zalezno$ci miedzy miejscem zamieszkania czy pracg rodzicOw za granica a czgsto$cig upijania
si¢. Poréwnanie wynikéw badania z 2015 roku z wynikami badan zrealizowanych w roku 2011 w zakresie
picia alkoholu przez mlodziez wykazato pewna kontynuacj¢ trendu spadkowego. Niepokojace jest to, ze w
zakresie wskaznikow picia alkoholu zaobserwowano proces zacierania si¢ réznic zwigzanych z plcia, ktory
doprowadzil do zrownania si¢ kilku wskaznikow uzywania tych substancji przez dziewczeta i chlopcdw.
Dzigkuje bardzo.

Asystentka przewodniczacej Zespolu Marlena Jaski-Tupik:
Dzigkujemy bardzo. Teraz poprosz¢ o zabranie glosu pana Krzysztofa Brzozke.

Dyrektor Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Krzysztof Brzézka:
Kiedys reklama alkoholu, szczegolnie piwa, byta bardzo prosta, dlatego ze mieliSmy panstwowy monopol i w
zwigzku z tym tatwo bylto dorzuci¢ do budzetu nieco pieni¢dzy, bo decydowano o tym ile i jakiego alkoholu si¢
wyprodukuje. Czasy si¢ zmienily, wiedza poszta do przodu, natomiast pewne zaszto$ci mentalne u nas zostaty.
W zwiazku z tym, ze reklama nie moze by¢ taka, jak byla kiedys, stosuje si¢ rozne metody, m.in. informacj¢ o
tym, ze w piwie znajduje si¢ hormon szczgécia. Odnosi si¢ to do dopaminy, serotoniny, endorfin, ktore sa
wydzielane w mdzgu pod wptywem réznych wartosci smakowych (nie tylko piwa). Udowodniono, ze to nie
alkohol powoduje t¢ euforic u czlowieka, a zawarte w nim walory smakowe. Niektorzy twierdza, ze
cywilizacja powstata wtedy, gdy cztowiek nauczyt si¢ robi¢ mioéd piwny (chodzi tu o wydawnictwo Alkohole
Swiata), ale bywaja i takie — duzo bardziej niebezpieczne, chociaz publikowane — badania, z ktérych wynika,
ze chmiel w duzych ilosciach chroni male dzieci przed powaznymi chorobami. Odnosi si¢ to do wirusa RS.
Rzeczywiscie, ma z nim do czynienia 70% wcze$niakow i jesli uklad immunologiczny jest staby, jest to grozna
choroba. Z dalszego ciggu tego artykutu wyliczylem, ile piwa trzeba podac, aby osiagnac¢ stosowng dawke i
wyszto mi 0,75 litra czystego alkoholu... Wobec tego noworodek na pewno bedzie wyleczony z wirusa RS...
Jest to kwestia podprogowa informowania o tym, jak zdrowe moze by¢ piwo czy w jakich sytuacjach pomagaja



napoje alkoholowe. Wracajac do meritum, z punktu widzenia Swiatowej Organizacji Zdrowia istnieja 3
najskuteczniejsze metody, ktore moga spowodowac, ze spozycie alkoholu rosnie. Pierwszy to wzrost
podatkéw. Wyliczenia pokazuja, ze powinna by¢ to minimalna cena za standardowa porcje alkoholu, bo z
punktu widzenia zdrowia publicznego nie ma znaczenia, czy jest to piwo, wino czy wodka). Co wazne, przy
cenie minimalnej za standardowa porcje alkoholu, przy mniejszej sprzedazy sa wigksze szanse na dochody
zaréwno do budzetu panstwa, jak i dla producentéw czy dystrybutoréw. Ktos, kto pije, musi za to zaplacic. W
przypadku Polski zalecenia Swiatowej Organizacji Zdrowia pokazuja, ze jesli chcieliby$my uzyskaé rok zycia
w zdrowiu, warto wydaé¢ 346 euro, podwyzszajac opodatkowanie albo zmieniajac ceny alkoholu, zakazac
reklamy. Chodzi o caly zestaw dzialan, ktére powinny by¢ wprowadzane kompleksowo. Jesli chodzi o
ograniczenie spozycia i podniesienie poziomu zdrowia publicznego, moze by¢ tak, jak w przypadku dopalaczy.
Zostaty opublikowane kolejne badania CBOS-u. Kompleksowe dziatania wszystkich odpowiedzialnych za
zdrowie przyniosty efekt w postaci kilkukrotnego zmniejszenia liczby uzywajacych i duzego zmniejszenia
liczby 0s6b zatrutych dopalaczami. Istnieje kilka badan pokazujacych zwiazki pomigdzy ekspozycja reklamy a
spozyciem alkoholu. Wyniki pokazujg, ze reklama alkoholu ma ogromny wplyw na wyboér marek alkoholu
przez pijaca miodziez. Z kolejnego badania wynika, ze nastolatki i mtodzi doro$li w Stanach Zjednoczonych
spozywaja wiecej alkoholu i zaczynaja wczesniej si¢ upijaé, jezeli doswiadczyli wigkszej ekspozycji na
reklamy alkoholu, w ktorych pojawit si¢ motyw imprezy. Niezaleznie od poziomu ekspozycji na inne reklamy
alkoholu, w ktorych motyw imprezy si¢ nie pojawial. Naukowcy nazwali to efektem imprezy. Pokazywanie
dobrej zabawy ma swoje znaczenie. Konkluzja nie jest zaskakujaca: marki piwa, ktére systematycznie
wykorzystuja motyw imprezy maja nieproporcjonalnie wysoki poziom konsumpcji wsérdd nieletnich.
Najwazniejszy wniosek z kolejnego badania jest taki, ze spozywanie alkoholu pod wpltywem reklam moze
prowadzi¢ do wyzszego niz optymalny poziomy konsumpcji, zwlaszcza w przypadku osoéb naduzywajacych
alkoholu. Dalsze emitowanie znacznej ilo$ci reklam alkoholu w telewizji jest niekorzystne dla zdrowia
publicznego. Kolejne badanie pokazuje, ze ekspozycja na marketing produktéw alkoholowych miata zwigzek z
wczesniejsza inicjacja alkoholowa mtodziezy, jak réwniez ze zwigkszeniem poziomu konsumpcji u 0sob
pijacych. Szczegoélnie silny efekt wywieraja te praktyki marketingowe, w ktorych alkohol jest przedstawiany w
sposob atrakcyjny dla mtodych ludzi. Wykres, ktory pokazuj¢ panstwu w tej chwili uwidacznia nam, ze
stosowanie poszczegolnych praktyk ograniczajacych spozycie alkoholu jest kosztowne. Nic nie dzieje si¢ bez
kosztow. Jedna z tez naszego spotkania jest taka, ze likwidacja reklamy jest bezkosztowym dzialaniem
przynoszacym efekty, jest nie do konca prawdziwa, dlatego ze poza przemystem alkoholowym sa grupy, ktore
na pewno stracg na zakazie reklam. Na pewno beda to emitenci reklam, agencje reklamowe, o czym jest mowa
w prezentacji Browarow. W skali kraju okoto 1000 gmin brato udziat w kampanii ,,Postaw na rodzing”. Byta to
kampania organizowana z do$¢ duzym sukcesem. Nowa oficjalna strategia zrownowazonego rozwoju jednego
z browardéw ma haslo ,,Postaw na piwo”. Wobec tego mtodzi mysla: ,,Po co mam stawia¢ na rodzing? Postawig
na piwo”. Istniecje Kodeks Postgpowania Marketingowego Polskiego Przemystu Spirytusowego, sa fajne
zapisy, ktore oczywiscie sa do przyjecia. Mowimy tutaj tez o reklamowaniu odpowiedzialnego stylu picia. Ale
c6z, wystarczy przyjrze¢ si¢ doktadnie temu, co przekazuje si¢ w tych reklamach o odpowiedzialnym piciu.
Okazuje si¢, ze 9 na 10 reklam zach¢ca do odpowiedzialnego picia, ale zadna nie przekazuje rzetelnych
informacji, co to wlasciwie oznacza. Taka informacja powinna si¢ znalez¢ nie tylko w formie zakazéw, bo
wtedy mowimy o niepiciu przez pewne grupy. Warto na pewno w takim przypadku powiedzie¢, ze jedna
standardowa porcja alkoholu dziennie dla kobiety przez 5 dni w tygodniu to jest co$, co — miejmy nadzieje —
nie wptywa negatywnie na zdrowie i co — miejmy nadziej¢ — nie spowoduje uzaleznienia. W przypadku panow
beda to dwie porcje, czyli 20 gramoéw czystego alkoholu przez 5 dni w tygodniu. Chodzi o to, zeby sprobowaé
okresli¢ poziom odpowiedzialnego picia. Kazdy, kto jest uzytkownikiem alkoholu moze powiedzieé¢, ze pije
odpowiedzialnie. M6j sasiad po alkoholu poczut si¢ na tyle odpowiedzialny, Ze stanat na §rodku skrzyzowania i
zaczat kierowa¢ ruchem. Niestety zginat. Byla kiedy$ taka reklama ,,Mistrzowie pija odpowiedzialnie”. Jest
kilku takich mistrzéw, nie tylko w Polsce, ktorzy w sposdb odpowiedzialny nie pija.

Dyrektor Biura Zarzadu Zwiazku Pracodawcow Przemystu Piwowarskiego — Browary Polskie Danuta Gut:
To nie byta reklama z Polski.

Dyrektor Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Krzysztof Brzozka:
Nie, to byla reklama BACARDI. Pokaze panstwu bardzo sugestywna reklame z Polski. Jesli chodzi o



marketing, ktory byt prowadzony, biorac pod uwage odpowiedzialnos¢ picia. Takie badania byty prowadzone
przez jeden z doméw badawczych. To byly badania finansowane przez przemyst alkoholowy na grupie 13-15
latkow. Jesli chodzi o etyke postepowania, konczace jest zdanie zawarte w celu badania. Jako cel badania
zamawiajacy 1 badacz postawili sobie zrozumienie czynnikow wplywajacych na styl picia alkoholu przez
miodziez w celu stworzenia skierowanego do mtodziezy programu promujacego odpowiedzialne picie
alkoholu. Zostawie¢ to bez komentarza. Wiem, ze pani profesor spotkata si¢ z ostracyzmem ze strony pewnej
grupy socjologéw, ale stawy jej to nie przyniosto. Reklama w polskich przepisach jest obwarowana bardzo
wieloma zakazami. No i prosz¢ bardzo: Tygodnik ,,WPROST” z 10 listopada 2014 — reklama cydru, ktora jest
niedozwolona. W zwigzku z tym Agencja zlozyla stosowne zawiadomienie do prokuratury. Udato nam si¢ po
wielu interwencjach doj$¢ do sadu. Sad wydaje orzeczenie: ,,Wprawdzie stanowi to wystgpek wynikajacy z
ustawy o wychowaniu w trzezwosci, ale stanowi znikomg spoteczng szkodliwo$¢ czynu”. Méowiac krotko: nic
si¢ nie stato. W przypadku reklam w Polsce istotna jest rola wymiaru sprawiedliwosci. Sady sa niezawiste i
niezalezne w kwestii stosowania i interpretowania prawa, ale nie interpretowania zdrowia publicznego, bo
chyba niekoniecznie na prawie tego si¢ uczy. W kazdym razie, poniewaz mieliSmy zastrzezenia do sposobu
prowadzenia reklamy, sad oddalit postepowanie twierdzac: ,,Zauwazy¢ nalezy tez, ze nadmiernie szeroka
interpretacja przepisow zabraniajacych reklamy alkoholu pomijajaca cel rozpowszechnienia znaku towarowego
czy symbolu graficznego napoju doprowadzitaby do sytuacji, w ktorej praktycznie niemozliwe bytoby pisanie
w prasie, czy nawet w mediach spoteczno$ciowych, o napojach alkoholowych, co zdaniem sadu stanowitoby
ograniczenie zbyt daleko idace, niekonieczne do osiagniecia celu, jakim jest ochrona zdrowia publicznego
poprzez zapobieganie nadmiernemu spozyciu alkoholu”. Mamy decydenta, ktéry decyduje o tym, co jest
dobre, a co zte. Wracajac do reklamy cydru, przy tej wojnie o cydr, producenci napoju — i to jest tez etyka
przemyshu — postanowili dziata¢ metoda faktéw dokonanych. Uznali, Zze cydr zawiera tyle samo alkoholu, co
piwo, ktére wolno reklamowaé i ruszyli z kampanig promocyjng w kilku pismach. Panstwowa Agencja
zglosita, ze ztamano prawo, sad nakazal prokuraturze zajac si¢ sprawg. Efekty pokazalem panstwu wczesnie;j.
Natomiast urzad skarbowy, i jest to ostatni watek zwigzany z wymiarem sprawiedliwosci, miat prawo zada¢
optaty. To wszystko, co jest nieuznawane przez sad za reklame, jest uznawane przez sad za reklame¢ wtedy,
kiedy urzad skarbowy przychodzi do przedsigbiorcy i mowi: ,,Na koszulach masz wypisane reklamy, masz
podktadki pod piwo, szklanki, lodéwki i musisz od tego — jako emitent reklamy — zaptaci¢ 10%. Czlowiek
moéwi: ,Jak to? Wszyscy maja, nikt nie placi i ja tez nie placg”. Kazdy emitent reklam powinien ptacié.
Naczelny Sad Administracyjny wydat orzeczenie z uzasadnieniem mniej wigcej takim, ze jezeli w miejscu
publicznym podmiot uzywa na szklankach, nalewakach czy podktadkach logo producenta, to jest to reklama w
rozumieniu spornych przepisow. Zatem, zdaniem sgdu, obowigzek reklamowania piwa potwierdzaja tez
kontrakty z tym producentem. Wyrok jest prawomocny. Czyli raz to nie jest reklama, a innym razem — juz tak.
Wtedy, kiedy trzeba wziaé kasg, to jest reklama. Pokaze panstwu wykres, do ktérego zapewne beda odnosity
si¢ Browary. Dla mnie jest to wykres bardzo zastanawiajacy. Jezeli popatrza panstwo na czas emisji reklam
(granatowa to czas emisji reklam w telewizjach prywatnych, zielona — czas emisji reklam w telewizjach
publicznych), to od 2011 roku do 2015 roku mamy wzrost liczby minut emitowanych reklam od trzydziestu
jeden do stu czterdziestu czterech tysiecy minut. Ale wpltywy do Ministerstwa Sportu z racji tych 10%
emitowanych reklam nie zmienity si¢. W 2011 roku do Ministerstwa Sportu wplyngto prawie 18 000 000 PLN,
w 2015 roku — nieomalze taka sama kwota. W zwiazku z tym przy kilkukrotnym wzroscie czasu emitowanych
reklam, wptywy z 10% od obowigzkowej wplaty nie zmienity si¢. Widocznie pigciokrotnie stanial czas
antenowy, ale mysle, Ze telewizje nie sa na tyle naiwne, by robi¢ takie uktony. Co do poréwnania ryzyka i
kosztow na przykladzie nikotyny i alkoholu. Przy takim samym, ekstremalnie wysokim potencjale
uzalezniajacym, przy takim samym ekstremalnym ryzyku dla uzywajacego, ryzyko dla osob trzecich jest
wyzsze przy alkoholu. Koszty ekonomiczne i spoleczne roéwniez sa znacznie wyzsze przy alkoholu.
Atrakcyjno$¢ dla os6b mtodych i dzieci znacznie wyzsza przy alkoholu, potwierdzaja to badania CBOS-u,
ktoére zostaty dzisiaj opublikowane. Zmniejsza si¢ spoleczna akceptacja dla nikotyny. Sa ograniczenia, palacze
zostali — ze tak powiem — wyeksmitowani z przestrzeni publicznej. A akceptacja spoteczna dla alkoholu dalej
jest wysoka. Polska jest liderem jes$li chodzi o akceptacje spoteczng alkoholu, jesteSmy na pierwszym miejscu
w Europie. Jest to niespotkane, a z czego wynika? Chociazby z reklam. Pokazuje si¢ w nich, ze pija wszyscy,
pija duzo, jest to powszechne, normalne i tak dalej. Emitowany przekaz po prostu robi swoje. Ograniczenia
prawne w przypadku alkoholu sa mniejsze. Badania Coswella pokazaty, ze nie tylko bezposrednie
oddziatywanie reklamy alkoholu na osoby poddane ekspozycji jest problemem. Mozliwe, ze powszechny



marketing promujacy alkohol jako pozytywny, pospolity element codziennego zycia, wywiera wpltyw na
normy spoteczne. W efekcie marketing przyczynit si¢ do tego, ze alkohol jest traktowany jakby byt zwyktym
towarem. Polska jest liderem jesli chodzi o poglady na ten temat. Sg badania bardzo zaawansowanego
naukowowo wydawnictwa, pod redakcjag znakomitego Amerykanina, Thomasa Babora, ,,Alcohol: No Ordinary
Commodity”, czyli ,,Alkohol nie jest towarem zwyczajnym”. Badania podtuzne przeprowadzone w Niemczech
pokazuja, ze mtodzi ludzie ogladajacy wigcej filmow, w ktorych czesciej wystepuje lokowanie produktow
alkoholowych, z wigkszym prawdopodobienstwem pije alkohol bez zgody rodzicow. We Francji wprowadzono
zakaz sprzedazy alkoholu. Europejski Trybunat Sprawiedliwosci uznal, ze jest to proporcjonalne do potrzeb,
ktore byty. Francuzi w tej chwili statystycznie pijg 11,5 litra na glowe mieszkanca. Likwidacja reklam z cala
pewno$ciag miata tu swoje znaczenie, bo wprowadzono ja wtedy, kiedy Francuzi pili 17,5 litra czystego
alkoholu na glowe mieszkanca. Obok likwidacji reklam, w miedzyczasie o 160% podniesiono tez podatek
akcyzowy na piwo, co spowodowalo najpierw spadek przychodow do budzetu, ale potem, z racji wyzej ceny,
zostaly one zrekompensowane. Nie chcialbym juz zabiera¢ czasu i mowi¢ o wplywie reklam na gtod
alkoholowy. Musze tutaj uczciwie powiedzie¢, ze niec ma wielu badan, ktore pokazywalyby wprost, ze gtod
alkoholowy zwiekszy si¢ w przypadku wystawiania na reklame. Nie ma ich z bardzo prostego powodu. Takie
badania bytyby nieetyczne. W moim przekonaniu zadna komisja bioetyczna nie wyrazilaby zgody na takie
badania. Warto pamigta¢, ze u 0sob uzaleznionych poczucie glodu moga wyzwalaé sytuacje zewnetrze:
ekspozycja na alkohol, widok, smak, zapach, dzwigki, czgstowanie i tak dalej. Czasem dzieje si¢ tak, ze gtod
alkoholowy podnosi si¢ bez udziatu jakiegokolwiek bodzca zewngtrznego — wystarcza bodzce wewngtrzne. To
jest ogromny problem. Jedna z wazniejszych strategii wptywajaca na powodzenie zmiany zachowan w
przypadku gtodu alkoholowego jest tzw. wsparcie spoleczne. Jest to to, co $rodowisko spoleczne moze
dostarczy¢ osobie uzaleznionej lub pijacej nadmiernie i szkodliwie, zeby wesprze¢ jej wysitki indywidualne.
Przykladem takiego wsparcia spolecznego na pewno jest prawo dotyczace nikotyny. Opakowania papierosdw,
napisy ostrzegawcze, wyrzucenie widoku osoby palacej z przestrzeni publicznej. Takich dziatan nie obserwuje
si¢ w stosunku do alkoholu i do tego panuje wigksza akceptacja spoteczna do jego spozywania. Papierosy sa
schowane, dostgpne tylko dla sprzedajacego, natomiast alkohol znajduje si¢ przed lada — trzeba go tylko
wyciagna¢, potozy¢ na niej i wziaé. Kilka panstw wystosowato do komisarza Andriukaitisa pytanie odno$nie
tego, dlaczego Komisja Europejska, z nieznanych przyczyn, niczego konkretnego w tym temacie nie robi. Czy
aby na pewno z nieznanych przyczyn? Przejdzmy do przyczyn, ktére my znamy. Raport prof. Rybinskiego,
ktérego prezentacja odbyla si¢ w naszym Parlamencie i dotyczyla ustawy o wychowaniu w trzezwosci.
Wywiad dotyczyt akurat czasu, kiedy ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci byta zmieniana w zakresie reklam.
Odpowiedz na pytanie prof. Rybinskiego ,,Kto podjal skuteczny lobbing w przypadku omawianej regulacji?”:
,»1o mnie polegato jedynie na podsylaniu materialdow dziennikarzom, parlamentarzystom. Te dzialania
uwzglednialy rowniez tworzenie klimatu woko6l grup opiniotworczych oraz decydentéw. Ponadto
zneutralizowanie dziatan Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, w procesie
uchwalania tej ustawy tradycyjnie negatywnie odnoszacej si¢ do tego typu zmian, stanowi niebagatelne
osiggni¢cie”. Pytanie drugie: ,,W jakiej formie i na jakim etapie wystgpowal lobbing przedsejmowy, sejmowy,
w kuluarach?”. Odpowiedz: ,,Wystepowal w kazdej mozliwej formie i na kazdym etapie”. Pokaze panstwu 57
postepowan, ktore Agencja podejmowata w ciggu ostatnich kilku lat, przy czym chce powiedzie¢, ze znakomita
wickszo$¢ tych dzialan byla podjeta na skutek interwencji zewngtrznej. Z tych piecdziesieciu siedmiu spraw
jedna skonczyta si¢ sukcesem. Mianowicie jaki$ emitent reklamy na Facebooku zostal ukarany przez sad
10 000 PLN i si¢ nie odwotat. Wydarzylto si¢ to w Stupsku. Okoto szesciu z tych pigédziesi¢eiu siedmiu spraw
jest jeszcze w toku. Patrzac jeszcze na marketing i reklamg, trzeba zada¢ pytanie: Czy cukierki z alkoholem,
ktére zawieraja 4,8% alkoholu nie sa pewnym rodzajem marketingu? Moze jestem przewrazliwiony. W
kazdym razie, jest latwiej zmieni¢ otoczenie, niz zmieni¢ myslenie. W zwigzku z tym, jezeli rzeczywiscie
chcemy rzetelnie podejs¢ do tego, zeby ograniczy¢ spozycie szczegdlnie wsrod mlodziezy, jezeli chcemy wyjs$¢
z radzieckiego kregu myslenia o alkoholu, mysle, ze warto pdj$¢ nawet radziecka droga, ktdrg poszedt Putin,
nie méwiac o ostatnich dziataniach Litwy, gdzie zlikwidowano reklamy, zamknigto sklepy o godzinie 22:00,
wyrzucono alkohol ze stacji paliw i podniesiono ceny. Dzigkuj¢ bardzo.

Asystentka przewodniczgcej Zespolu Marlena Jaski-Tupik:
Bardzo dzickujemy za tak wyczerpujacg informacj¢. Poprosze jeszcze pana dyrektora Dariusza Poznanskiego z
Ministerstwa Zdrowia o odniesienie si¢ do punktu drugiego naszego posiedzenia: Zakaz reklamy jako sposob



na bezkosztowe ograniczenia spozycia alkoholu.

Zastepca dyrektora Departamentu Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia Dariusz Poznanski:

Bardzo dzigkuj¢. Szanowna pani przewodniczgca, szanowni panstwo, te tematy w zasadzie si¢ przeplataja, bo
dotycza tego samego problemu, czyli ekspozycji na reklame. Jezeli chodzi o dowody naukowe, czyli to, od
czego Ministerstwo Zdrowia rozpoczyna dyskusje, zwigzane z zakazem reklamy jako $rodkiem osiggania
efektu w postaci ograniczenia spozycia alkoholu, mamy dowody naukowe, ktore potwierdzajg istnienie
znaczacego wplywu reklamy alkoholu na wielko$¢ probleméw powodowanych przez alkohol. Sg publikacje,
ktore wskazuja na relacje pomigdzy wprowadzeniem catkowitego zakazu reklamy napojéw alkoholowych i
odnotowanym spadkiem liczby $miertelnych ofiar wypadkéw samochodowych. W raporcie Swiatowej
Organizacji Zdrowia dla regionu europejskiego z 2014 roku wskazuje si¢, ze na 53 kraje 47 ma uregulowane
sprawy ograniczenia dotyczace reklamy napojow alkoholowych, a cz¢§¢ z tych panstw posiada catkowity
zakaz w odniesieniu do konkretnych typow napojow lub kanatéw komunikacji. Tendencja $wiatowa i
europejska jest raczej precyzyjne ograniczanie form i kanalow dystrybucji przekazu marketingowego
odnoszacego si¢ do napojow alkoholowych niz dopuszczanie kolejnych form reklamy, wiec wida¢ tendencje w
kierunku ich ograniczania. Jak wspominatl pan dyrektor Brzozka, w 2014 roku mielisSmy duza dyskusje
publiczng o potencjalnej liberalizacji przepisow dotyczacych reklamy napojow alkoholowych. Takie regulacje
byty bardzo negatywnie oceniane przez resort zdrowia. Sa one ewidentnie niezgodne z polityka prozdrowotna,
ktora prowadzi i chce koordynowa¢ Ministerstwo Zdrowia. Zgodnie z informacjami zamieszczonymi w
raporcie sporzadzonym dla Komisji Europejskiej, reklama napojow alkoholowych ma znaczacy wptyw na
wielko$§¢ spozycia tychze napojow w danym kraju. Z przytoczonych w tym raporcie badan wynika, ze w
panstwach o czgSciowych ograniczeniach reklamy napojow alkoholowych poziom ich spozycia jest nizszy az o
16% od poziomu spozycia w pafstwach, w ktorych brak jest takich ograniczen. W pafistwach o catkowitym
zakazie reklamy alkoholu w telewizji wspolczynnik ten jest nizszy o 11% w poroéwnaniu do panstw o
czg¢Sciowym zakazie reklamy napojow alkoholowych. Jesli chodzi o myslenie dotyczace bardziej
rygorystycznego podejscia do kwestii reklamy alkoholu, myslg, ze warto nawigza¢ do rozporzadzenia Rady
Ministrow przyjetego w sierpniu ubieglego roku w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.
W kwestii profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych mamy zadania, ktére umozliwiajg nam
podejmowanie skutecznych dziatan, zapewniaja skuteczne przestrzeganie prawa w zakresie produkcji i
dystrybucji reklamy, promocji oraz spozywania napojéw alkoholowych. Jest to jeden z elementéw naszej
strategii. Nawigzujac do tego, co mowil pan dyrektor Brzozka i poréwnujac ten problem zdrowia publicznego
do innych, jak palenie papierosoéw, zazywanie narkotykoéw, dopalaczy, tzw. niezdrowej zywnosci, czyli
zywnos$ci niezalecanej do nadmiernego spozycia, wida¢ pewne prawidtowosci i podobienstwa migdzy
czynnikami ryzyka przewlektych choréb cywilizacyjnych. Jezeli spojrzymy na dowolny z tych problemdw,
metody osiggania poprawy sytuacji zdrowotnej sg do siebie bardzo zblizone. Jest to walka z reklama, z
nielegalng reklama, ograniczanie ekspozycji dla dzieci i mtodziezy, ograniczanie dostgpnosci fizycznej i
ekonomicznej, wprowadzanie coraz bardziej restrykcyjnych przepiséw, prowadzenie odpowiedniej polityki
fiskalnej. Swiatowa tendencja jest rozbudowa tych form, osigganie kolejnych zdobyczy w polityce
prozdrowotnej. Jezeli popatrzymy chociazby na histori¢ tego, co dziato si¢ na $wiecie z tytoniem, zobaczymy,
Ze tam stopniowo pewne rzeczy stawatly si¢ standardem. Na pewno ta polityka idzie w kierunku coraz bardziej
restrykcyjnego i rygorystycznego podejscia niz liberalizacji. Wydaje sig¢, ze jest to najbardziej wiasciwy
kierunek. Dzigkuje¢ bardzo.

Asystentka przewodniczacej Zespolu Marlena Jaski-Tupik:
Bardzo dzigkuje. Prosze teraz o zabranie glosu panig dyrektor Danute Gut ze Zwigzku Pracodawcow Browary
Polskie.

Dyrektor Biura Zarzadu Zwigzku Pracodawcéw Przemystu Piwowarskiego — Browary Polskie Danuta Gut:
Odnios¢ si¢ do tego, o czym moéwit pan dyrektor, jesli chodzi o wptywy zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i
mlodziezy, w szczegolnosci zajec sportowych. To reklamobiorca jest zobowiazany do zaplacenia tej kwoty, nie
reklamodawca. Dlatego adresowanie tego w kierunku producentéw jest niewlasciwym czytaniem zapisu
ustawy. W roku, w ktérym zostat wprowadzony — nazwijmy to — parapodatek, branza piwowarska absolutnie to
poparta, bo chodzito o szczytny cel. Ceny naszych reklam byly podnoszone przez reklamobiorcow. W zaden



sposob nie lezy to w gestii producentow, aby odpowiadaé za $ciagalnos¢, czyli za skutecznos¢ sankcji, ktore
groza za nieptacenie tego podatku. Teraz, jesli panstwo pozwola, poméwmy o tym, jak alkohol wptywa na
osoby, ktore sg uzaleznione. Sg dwa punkty: ,,Alkohol i nieletni” oraz ,,Bezkosztowe ograniczenie konsumpcji
poprzez zakaz reklamy” i1 do nich chcialabym si¢ odnie$¢. Mamy badania réznych osrodkéw niezaleznych (nie
Browardw), ktore wskazuja na nieco inne fakty. Moze nie wszyscy z panstwa pamigtaja, ze reklama piwa jest
dozwolona, dlatego ze intencja ustawodawcy bylo ograniczenie spozycia wyrobow, ktore zawieraja duza ilo§¢
alkoholu. Chodzito o zmiang struktury spozycia wyrobow alkoholowych. W wielu programach, rozpisywanych
réowniez miedzy innymi przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, byt zapis
70:30, czyli intencja ustawodawcy bylo to, by 70% spozywanego w Polsce alkoholu pochodzito z produktéw o
niskiej zawarto$ci alkoholu, natomiast 30% to alkohole mocne. Oczywiscie tego celu nigdy nie udalo si¢
zrealizowac. Wazne jest tez zwrdocenie uwagi na fakt, ze przez ostatnie 20 — a na pewno 15 — lat bardzo mocno
zmienita si¢ sytuacja. Polski rynek piwa rzeczywiscie jest rynkiem bardzo nasyconym, dojrzaltym i niezwykle
konkurencyjnym. Spotykamy si¢ z tzw. rewolucjg piwng, ktéra przyszta do nas ze Stanow Zjednoczonych i
ktora — dzigki temu, ze bardzo duzo moéwito si¢ o kulturze nie tylko picia, ale rdwniez kulturze piwa —
spowodowata, ze wyksztalcilismy rzesze ogromnych entuzjastow, ale rowniez znawcow piwa, ktorzy maja
dzisiaj zupehie inne oczekiwania. Pewne os$rodki badawcze, a nie producenci méwia o tym, ze piwo warzone
zgodnie ze sztuka posiada pewne wartosci. Dzigki rewolucji piwnej jest bardzo silna potrzeba podzielenia tego
tortu, ktory juz nie rosnie tak jak kiedy$ dwucyfrowo, miedzy istniejacych na rynku graczy, gdzie rownie
istotng rola zaczynaja odgrywaé piwne specjalnosci. Polskie spoteczenstwo bardzo chetnie przyjmuje
innowacje, czyli tzw. piwa niskoalkoholowe i bezalkoholowe, ktérych sprzedaz — o czym moéwitam juz na
poprzednim spotkaniu Zespolu — rosnie najbardziej dynamicznie. Reklama piwa to nie tylko komunikacja z
konsumentem, ale rowniez wptywy z VAT-u, ze sponsoringu kilkudziesigciu polskich klubow sportowych oraz
$rodki, ktore sg przeznaczane na zajg¢cia sportowe dla dzieci. Jezeli popatrzymy na statystyki europejskie, na
zwigzek miedzy reklama a poziomem konsumpcji piwa, jako Polska jestesmy w nich gdzie§ po $rodku.
Francja, ktora ma catkowity zakaz reklamy, plasuje si¢ zdecydowanie wyzej niz my. W ostatnim wywiadzie,
ktorego pan dyrektor udzielat dla ,,Przegladu Zamojskiego” zostalo wskazane, ze pijemy w Polsce 9,5 litra
alkoholu rocznie. Dokonali$my postgpu, bo to spozycie jednak spada. W ciggu ostatnich pigciu lat
zdecydowanie, bo niemal czterokrotnie, wzrost czas trwania reklam wszystkich telewizji dziatajacych w
Polsce. A jesli chodzi o konsumpcj¢ — to jest ta zo6lta linia — ona od 2011 roku pozostaje mniej wiecej na tym
samym poziomie. Pik w 2012 roku byt zwigzany z Euro, kiedy turysci i kibice, ktérzy do nas przyjechali,
pomogli nam to piwo wypi¢. Mamy radykalny wzrost, jesli chodzi o godziny reklam w telewizji, a spozycie
piwa utrzymuje si¢ na tym samym poziomie. Pomimo zwigkszenia wydatkow i ilosci kontaktow z reklama ta
wielko$¢ od pigciu lat si¢ nie zmienia. W latach 2012-2016 wydatki na reklame piwa w telewizjach wzrosty
blisko 0 47%. Przecigtny polski telewidz ma mniej wigcej o 922 kontakty wiecej z reklama piwa w stosunku do
2011 roku, a rynek piwa utrzymuje si¢ ciagle na tym samym poziomie. By¢ moze nie wszyscy mamy
swiadomos¢, ze reklama dozwolona w przypadku piwa, jest obarczona bardzo wieloma ograniczeniami i
restrykcjami. Jestesmy jedynym krajem na $wiecie, gdzie przy reklamie piwa sg tzw. ostrzezenia zdrowotne,
ktore zajmuja 20% catkowitej powierzchni reklamy. Skladajg si¢ one z czgsci stalej ostrzezenia i z czgsci
rotujacej. Na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci precyzyjnie okreslona jest ich wielkos¢, czcionka i
wyglad. Obowiazuje réwniez szereg ograniczen co do tresci, ktore wskazuja, ze reklama w zaden sposob, pod
wzgledem tresci i dziatania na pod$wiadomos¢, nie powinna i nie moze by¢ kierowana do ludzi mtodych.
Oprocz tego, co zostalo przewidziane w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i co jest obligatoryjne z punktu
widzenia producenta piwa, jako organizacja dziatajaca w ramach ponadnarodowych organizacji piwowarow w
Brukseli, zobowigzaliSmy si¢ do tzw. samoregulacji, czyli nalozenia sobie dodatkowych ograniczen,
wychodzacych poza ograniczenia wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci, ktére majg czynic te
reklamg jeszcze bardziej etyczng i jeszcze mocniej uwzglednia¢ fakt, ze alkohol jest tylko dla pelnoletnich, ze
nigdy nie jezdzimy po alkoholu i ze nie nalezy go pi¢ w ciazy. Te znaki, bedace integralng czeScia
ogolnopolskich kampanii spolecznych prowadzonych z wieloma partnerami (nie tylko prywatnymi, ale
réwniez rzadowymi), przynosza duze rezultaty. Pan dyrektor wspomniat o standardach reklamy opartych o
zatacznik do Kodeksu Etyki Reklamy Polskiego Przemystu Spirytusowego, ale pierwszy byt jednak zatagcznik
do Kodeksu Przemystu Piwowarskiego, ktory bardzo mocno reguluje i wprowadza o wiele dalej idace
ograniczenia, niz nakazuje to sama ustawa. Dzisiaj kazdy obywatel, ktory w jakikolwiek sposob czuje si¢
urazony, ma mozliwo$¢ ztozenia skargi i kazda taka skarga zostanie rozpatrzona przez Komisje Etyki Reklamy.



Wiemy rowniez, ze ta organizacja wspotpracuje z UOKIK-iem i Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji. W ciagu
minionych pigciu lat z tytutu reklamy piwa wptyneto ponad 320 000 000 PLN. Jest to kwota, ktora zasila
budzety mediéw narodowych, czyli telewizji publicznej. Mozliwosé¢ reklamy to jeden z powodow, dla ktérych
producenci piwa sponsorujg wiele klubow sportowych (gtownie jest to pitka nozna i zuzel). Ale reklama piwa
to rowniez firmy, ktére zatrudniaja 13 000 ludzi w branzy medialno-reklamowej. Sponsoring klubow
sportowych w Polsce to ponad 50 klubow i nie s to wyltacznie kluby w duzych miastach i bogatych osrodkach.
Po odcigciu im tych srodkow, moga po prostu przestac istnie¢. Fundusz, o ktorym wczesniej byla mowa to
fundusz celowy w dyspozycji Ministra Sportu i Turystyki. Srodki z tego funduszu powinny by¢ przekazywane
stricte na zajecia pozalekcyjne, czyli cos, co pozostaje poza obowigzkowym programem nauczania. Z tytutu
dofinansowania m.in. wlasnie z tego funduszu ponad 180 000 dzieci skorzystalo z programu ,,Umiem ptywac”.
Na 2017 rok Ministerstwo Sportu i Turystyki zaplanowato juz dzisiaj ponad 21 500 000 PLN na prowadzenie
tego rodzaju dziatalnosci sportowej. A, wracajac do reklamy, sprawdzmy, jak to wyglada na tle Europy i czy
rzeczywiscie w Polsce jest tak zle. Z badan wynika, ze w Polsce, na tle innych krajow takich, jak Wielka
Brytania, Estonia, Wtochy czy Niemcy, mtodzi Polacy w wieku 16-24 lata ogladajg znacznie mniej telewizji
niz ich rowiesnicy w Europie. Jesli chodzi o udziat widowni niepelnoletniej w tzw. dobie piwnej (emisja
reklam piwa moze odbywaé si¢ tylko miedzy godzing 20:00 a 6:00), wedlug badan Komisji Europejskiej
Polska — obok Danii i Belgii — najskuteczniej chroni osoby niepetnoletnie. Odsetek reklam, ktore trafiaja do
0sOb ponizej 18. roku zycia wynosi 5%. To sg badania europejskie, jesli bedziemy chceieli je kwestionowac,
oczywiscie zawsze mozemy to zrobié, ale sa to twarde dane. I chyba wtasnie o to by chodzilo — zebySmy o
pewnych kwestiach rozmawiali na podstawie bardzo twardych danych i danych niezaleznych. Mamy badanie
CBOS-u, do ktorego rowniez odwotywat si¢ pan dyrektor Brzdzka z marca i kwietnia 2016 roku, w ktorym
wzigli udziat rodzice, nauczyciele oraz mlodzi ludzie. Starano si¢ w nim dociekaé, jakie sa rzeczywiste
powody picia przez mtodziez po raz pierwszy i picia w ogdle. Pierwszym powodem jest ciekawosé, czyli
dazenie mtodego cztowieka do czegos, co jest zakazane, co nadaje wigcej emocji i czego warto sprobowac, bo
jest wlasnie tym owocem zakazanym. Reklama alkoholu znajduje si¢ na bardzo odlegtej pozycji — tylko 2,3%
mtodych ludzi sklasyfikowalo ja jako powod siggania po alkohol. Jesli chodzi o pochodzenie alkoholu pitego
za pierwszym razem i towarzystwo, w jakim miody cztowiek po raz pierwszy konsumowat alkohol, wystgpuje
wskazanie, ze zawsze byla to osoba pelnoletnia. Mlody cztowiek kiedy wchodzi do sklepu albo oglada
reklame, to ta butelka alkoholu — jakakolwiek by ona nie byla — jest dla niego grozna i niezdrowa. Ale ta
butelka nie biegnie za tym czlowiekiem, tylko jest zawsze podawana r¢ka dorostego. Bo albo zostal on
poczgstowany przez t¢ osobe, albo alkohol kupita inna osoba dorosta. Patrzac na tg¢ statystykg, mozna
powiedzie¢ jedng zasadniczg rzecz: przede wszystkim to my, dorosli jesteSmy odpowiedzialni za to, ze mtodzi
ludzie dostaja do reki alkohol. Mtlodziez, ktéra miata za sobg inicjacje alkoholowa, najcze$ciej (ponad
dwukrotnie czgéciej niz inne miejsca) wymieniata jako jej miejsce wltasny dom, a nie lokalizacje ,,pod
chmurka”. Wigkszo$¢ rodzicow, bo ponad 57% badanych, deklaruje, ze jest zdecydowanie przeciwna
spozywaniu alkoholu przez ich latorosle, ale jednoczesnie w wyjatkowych sytuacjach uznaje, ze mozna nim
poczgstowac nastolatka. Jesli chodzi o przekonania i postawy rodzicow wobec alkoholu, dzieci rodzicow
przyjmujacych postawe chronigca deklaruja, ze rzadziej niz ich rowiesnicy si¢gaja po alkohol. Najczesciej ta
postawa jest z reguly przyzwalajaca albo neutralna. GFK od dwudziestu lat prowadzi w Stanach
Zjednoczonych badania, z ktorych ewidentnie wynika, ze najwigkszy wptyw na postawy mtodych ludzi wobec
alkoholu maja rodzice, potem przyjaciele, rodzenstwo i nauczyciele. Reklama jest na nieco odleglejszej
pozycji. Generalnie maleje zainteresowanie mtodziezy piwem, za$ pozostaje innymi alkoholami (drozszymi
czy tez gotowymi do spozycia drinkami). W 2003 roku 54% mtodych ludzi deklarowato, ze w ciagu ostatnich
30 dni dokonato takiego zakupu. W 2015 roku to tylko 28%. Natomiast jesli popatrzymy na spozycie
mocniejszych alkoholi, to mamy 21% w 2003 roku do 15% w roku 2015. Mtlodziez polska absolutnie nie idzie
w kierunku zwigkszania swojego zainteresowania, a utrzymuje je w tendencji spadkowej albo na podobnym
poziomie. Jak wida¢, wérdd polskiej mtodziezy matg popularnoscia cieszy si¢ wino. Jesli chodzi o zachowania
naszej mlodziezy na tle Europy, gdybySmy spojrzeli na kraje takie jak Dania, Finlandia, Francja, Szwecja,
Polska i Norwegia, to odsetek mtodziezy, ktora miala kontakt z alkoholem migdzy Dania a Polska czy tez
Francja , gdzie jest calkowity zakaz reklamy, nie ma zadnej roznicy. Jesli chodzi o odsetek mtodziezy, ktora
miata kontakt z alkoholem w ciggu ostatnich 30 dni, znowu dominuje Dania, na drugiej pozycji jest Francja, a
pozycja Polski to 53:47. 1 wreszcie, jesli popatrzymy na odsetek mtodziezy, ktora upita si¢ w ciggu ostatnich
30 dni, znowu mamy tutaj Dani¢ — a trzeba tez wskaza¢, ze Dania dopuszcza reklame, ale ma bardzo daleko



idace restrykcje i ograniczenia nawet w porownaniu z Polska — jest takze Finlandia, w zasadzie na tym samym
poziomie, co Polska. Wyniki tego badania nie pochodza z Polski — sa to wyniki europejskie. Bardzo serdecznie
dzigkuje panstwu za uwage i zwracam si¢ z ogromnym apelem, aby$my myslac o interesie spolecznym — bo on
jest chyba najwazniejszy — z tylu glowy mieli rowniez interes ekonomiczny i gospodarczy. Chodzi o to, zeby
dobiera¢ te $rodki w taki sposob, aby osiagnaé eliminowanie problemow, a nie tylko uspokajanie naszego
wyobrazenia o tym, ze tymi sposobami mozemy te problemy zlikwidowac¢. Bardzo serdecznie dzigkuje.

Asystentka przewodniczacej Zespolu Marlena Jaski-Tupik:
Bardzo pani dzigkuje. Prosze teraz o wypowiedz pana dyrektora Leszka Wiwale ze Zwigzku Pracodawcow
Polski Przemyst Spirytusowy.

Prezes zarzadu Zwiazku Pracodawcow Polski Przemyst Spirytusowy Leszek Wiwala:
Szanowni panstwo, moja rola jest bardzo trudna, bo widzimy tutaj, ze reklama alkoholu jest bardzo ztozonym
zagadnieniem. Musze panstwu powiedzie¢, ze w branzy réwniez panuje do$¢ duzy podzial — nie mamy
jednolitego stanowiska. Ci, ktorzy sprzedaja drozsze alkohole uwazaja, ze reklama alkoholi mocnych w
srodkach masowego przekazu emitowana w nocy i skierowana do dorostych moglaby wzmocni¢ trend
premiumizacji, czyli budowania warto$ci. Doprowadzenia do tego, ze ludzie piliby w sposob odpowiedzialny
drozsze trunki. Kiedy popatrzymy na panstwa zachodnie, chociazby na Wielkga Brytani¢, wiele reklam
mocnych marek w telewizji czy tez w kinach jest zaopatrzona w element edukacyjny: ,,Chcemy nauczy¢ ci¢
pi¢ nasza marke, bo jest ona dobra, droga, ale jednocze$nie pokazujemy, ze musisz to robi¢ z umiarem, bo jesli
nie, to np. zamienisz si¢ w Batmana i nie dojedziesz do domu”. Podobnych przyktadow jest dos¢ duzo. Jest to
wyraz pewnej troski o konsumenta. Z drugiej strony producenci mali i §redni czy tez producenci popularnych
wodek ekonomicznych i tzw. mainstreamowych sg nastawieni sceptycznie, bo wiedza, ze wydatki na reklame
sa bardzo duze, ale ta inwestycja czegsto si¢ nie zwraca i okazuje niewspoOlmierna do zainwestowanych
srodkow. Producenci sa podzieleni, ale sama reklama jest rowniez czg¢sto demonizowana. Mowi sig, ze jest
bezposredni zwigzek migdzy reklama napojow alkoholowych a iloscig probleméw alkoholowych. Wyniki
badan sg rézne. Z jednej strony sg one podawane przez Ministerstwo Zdrowia i stusznie, bo taka jest rola
Ministerstwa Zdrowia. Ale nie wszystkie badania jednoznacznie wskazujg na wptyw reklamy i nie wszystko
mozna reklama wytlumaczy¢. Istnieje bardzo wiele uwarunkowan kulturowych majacych wptyw na to, jak
dziata reklama (w szczegodlnosci na nieletnich). W Polsce spozywanie alkoholu jest jednym z atrybutéw
dorostosci. Wiadomo, ze zakazany owoc bardziej smakuje, ale powiedzenie, ze postawa mtodziezy wynika
tylko i wylacznie z reklamy alkoholu to bardzo daleko idace uproszczenie, ktore nie jest prawdziwe.
Chcialbym wspomnie¢ o aspekcie, co do ktoérego producenci sg zgodni. W latach 90. pod plaszczykiem
reklamy piw bezalkoholowych pojawita si¢ fala reklam z jednoznacznym przekazem: ,Jest piwo na serio, a
reszta to zart i mrugni¢cie okiem”. Panstwo w 2001 roku powiedzialo, ze zakazana jest reklama napojow
alkoholowych za wyjatkiem piwa. Po tej fali reklam, ktore ewidentnie omijaty prawo, wprowadzono wyjatek
tylko dla jednego produktu w 2001 roku, a w 2003 roku rozszerzono ten przywilej i czas reklamy po godzinie
22:00 zastgpiono czasem reklamy po godzinie 20:00. Ministerstwo Zdrowia wiele razy probowato
bezskutecznie to ograniczy¢. Odbyl si¢ swego rodzaju handel: wprowadzono nieszczgsna optate, ktora ma
dzisiaj ptaci¢ emitent, ale ratio legis bylo takie, ze wprowadzamy wigcej reklamy w telewizji, wigc emitent
radiowy czy telewizyjny bedzie wigcej ptacit. Widzimy, ze to dzisiaj nie funkcjonuje, ale zapisy sg takie, ze za
wigcej reklamy w telewizji tak naprawde maja placi¢ wszyscy, dlatego ze kazda ekspozycja znaku towarowego
w gastronomii czy sieci sprzedazy de facto jest reklamg, wigc mozna ja opodatkowac. Tak naprawde nie jest to
zadna reklama. Chodzi o to, zeby nasze panstwo dziatalo sprawniej. Nie koncentrowalo si¢ na drobnych
dziataniach. Wtedy popetiono btad legislacyjny. Te przepisy nie funkcjonuja w sposob prawidlowy. Za
ewidentng rozbieznos$¢ w liczbach w przypadku stacji emitujacych, o ktdrej wspomniat pan dyrektor na pewno
nie odpowiadaja producenci. Chciatbym si¢ krétko odnies¢ do rewelacji, ktore pojawily si¢ na naszym
poprzednim posiedzeniu. Otoz, bylo powiedziane — m.in. przez posta Jakubiaka, ktory jest producentem piwa —
ze jesli zabierzemy z piwa alkohol, to bgdzie nadal piwo i ten alkohol jest w nim tylko i wylacznie
konserwantem, a jesli zabierzemy alkohol z waodki, to jest juz tylko woda. W zwiazku z tym dochodzimy do
konkluzji, ze wodka jest zta, a piwo jest dobre. Migdzy tamtym posiedzeniem, a tym dzisiejszym w sukurs
przyszta Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktora opublikowata wyniki badan, z ktorych
wynika, ze 20% Polakéw pije piwo 1 wodke w sposdb wschodni po to, zeby doprowadza¢ si¢ do upojenia



alkoholowego. To jest grupa osob, ktora trzeba zaadresowaé. Reklama dotyczy calej populacji, natomiast grupa
tych 20% to osoby potencjalnie narazone na uzaleznienie. C;HsOH jest problemem zarowno wtedy, gdy pije
si¢ go za duzo jednorazowo i nie ma znaczenia to, w jakim trunku jest zawarty, ale takze jesli pije si¢ go zbyt
regularnie. To, co styszeliSmy, ze alkohol nie jest w piwie koniecznym elementem i ze ro$nie dynamika piw
alkoholowych to byta tylko czgs¢ prawdy. W publikacjach, ktore w miedzyczasie pojawily si¢ z inspiracji
Panstwowej Agencji jest podane, ze zarowno z danych GUS-u, jak i z danych europejskiego projektu
badawczego, o ktorym wspominalem wynika, ze 60% alkoholu etylowego ciagle przypada na piwo lub napoje
piwopodobne. Wydaje mi si¢, ze kluczowe jest skoncentrowanie si¢ na tym, co zrobi¢, zeby ludzie si¢ nie
upijali; co zrobié, zeby przesuna¢ t¢ kulturowa lini¢ podziatu Europy Wschodniej i Europy Polnocne;j. Jestem
przekonany, ze gdybySmy teraz zezwolili na reklam¢ mocnych alkoholi — nawet tylko i wylacznie w nocy — to
spozycie wodki wcale by dramatycznie nie wzrosto. Mysle, ze w ogole by nie byloby przetozenia na poziom
konsumpcji wodki. Raczej bylaby duza szansa na to, ze dosztoby do wzrostu premiumizacji i ludzie si¢galiby
po drozsze alkohole, ktore piliby w sposob bardziej odpowiedzialny. Wydaje mi sig, ze dzisiaj mamy wielka
szans¢ na zastanowienie si¢ nad tym, jak wykorzysta¢ reklame. W reklamie moze wystapi¢ pozytywny
przekaz. Polacy nie potrafig przelicza¢ standardowej jednostki alkoholu. Kieliszek wodki, lampka wina, pot
kufla piwa to 10 gram alkoholu etylowego, ale z badan wynika, ze Polacy nie potrafig tego przelicza¢. Wodka
jest zla, a pozostate napoje alkoholowe to kultura, relaks i smak. To, co jest pewne na 100% i chciatbym tym
zakonczy¢: Dzisiejsze zasady reklamy nie majg zadnego uzasadnienia. Jak mozna mowié, ze zakazana jest
reklama napojow alkoholowych za wyjatkiem piwa? Kiedy$s wodka dominowata i 70% alkoholu etylowego
byto spozywane w formie wodki. To si¢ zmienilo, ale byly dwa elementy podstawowe: zmiana wzorca, a
przede wszystkim ograniczenie spozycia alkoholu. Przez to, ze byt taki duzy skok spozycia piwa wcale nie
zmniejszyto si¢ ograniczenie spozycia alkoholu. Albo jest tak, ze sa przestanki naukowe przemawiajace za
tym, zeby ograniczaé, albo jest tak, ze tych przestanek nie ma. Z perspektywy zdrowia publicznego wydaje sig,
ze dzisiejsze ustawodawstwo nie ma odpowiedniego uzasadnienia. Od ustawodawcy zadalibySmy pewnej
konsekwencji. Albo niech beda réwne ograniczenia dla wszystkich napojéow alkoholowych, albo wszyscy
powinni mie¢ rowne prawa. Tym postulatem koncz¢ moje wystapienie. Dzigkujg.

Asystentka przewodniczgcej Zespolu Marlena Jaski-Tupik:
Bardzo dzickuje. Prosz¢ panstwa, przechodzimy teraz do dyskusji. Prosze, zeby pamietali panstwo o wlaczaniu
mikrofonu przed wypowiedzia i o przedstawieniu si¢ wraz z podaniem instytucji, ktorg panstwo reprezentuja.

Dyrektor Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych Krzysztof Brzézka:
Moze zaczng¢ od tego, co powiedzial pan prezes Wiwata. Reklama warunkuje zachowania kulturowe. Nie jest
tak, ze reklama nie ma wptywu na to, co i jak robimy. Przyktadem moze by¢ reklama suplementow diety. O ile
si¢ nie myle, jesteSmy mistrzami Europy w ilosci ich spozywania. Z cala pewnoscia reklama przyczynita si¢ do
tego, ze jesteSmy w tym miejscu, w ktorym jesteSmy. To chyba tyle na ten temat. Natomiast mam jeszcze kilka
stow na temat prezentacji przedstawionej przez Browary. Moze nie jestem socjologiem, ale dowodzitem
kilkoma badaniami na poziomie europejskim. Chodzi mi o wykres CBOS-u i zdanie ,,Wptyw reklamy na
sigganie przez miodziez po alkohol jest znikomy”. Nie dyskutuje, czy wplyw reklamy jest znikomy, czy nie,
ale pytaniem zasadniczym jest dla mnie, dlaczego dzieciaki siegaja po alkohol. ,,Bo tak si¢ czgsto robi w moim
domu”, ,,Chciatem komu$ zaimponowa¢”, ,,Chciatem si¢ uspokoi¢”, ,,Zeby sie rozweseli¢”, ,,Bo wszyscy w
towarzystwie to robili”, ,,Bo chcialem sprobowaé czego$§ zakazanego”. To sg powody. Ale ciekawosc?
Przeciez, jesli checiatem sprobowac czegos zakazanego, to jest nic innego jak ciekawo$¢, wiec zsumujmy to i
mamy prawie 100%, a reszta juz si¢ nie zajmujmy. Przeciez reklama nie ma w tym zestawieniu zadnego
znaczenia... Pozostaje pytanie o zasadnosc¢ takiego, a nie innego zestawu odpowiedzi. Badania nie sa proste. W
tej sytuacji by¢ moze nawet dla CBOS-u. Kolejna sprawa: rewolucja piwna podobna przyszta do nas ze Stanow
Zjednoczonych. Nie przyszta ze Stanow, bo oni pija ciagle na poziomie 6-7 litrow. Ewentualnie mogta przyjs¢
stamtad moda na piwa gatunkowe, ale mysle, ze bardziej jest to odpowiedz producentdéw na zapotrzebowanie.
Rewolucja piwna w Polsce wydarzyla si¢ z tego powodu, ze uruchomiono reklamy, chociaz Ministerstwo
Finansow zle pojmowato, i nadal zle pojmuje, problem uzywania napojéw o nizszej zawartosci alkoholu. Nie
jest tak, ze jesli piwo bedzie miato 15% to ci, ktorzy pija wino bedag pili piwo. Nie bedzie tak, ze jezeli wodka
bedzie miata 15% to ci, ktdrzy dzisiaj pija wino, beda pili wodke. Natomiast ci, ktorzy pili wodke, beda pili
wodke i piwo, co jest istotne, bo sa to napoje komplementarne, co zostalo udowodnione réwniez w naszych



badaniach. A ci, ktorzy pija piwo, beda pili wodke, bo sa to napoje, ktore si¢ bardzo tatwo zastgpuja. Natomiast
kwestia niskiej procentowej zawartosci alkoholu dotyczy niskiej zawartosci alkoholu w obregbie tego samego
rodzaju alkoholu, dlatego minimalna cena za standardowg porcj¢ doprowadzi do sytuacji, ze piwo, ktére bedzie
miato 2% alkoholu bedzie mogto by¢ trzy razy tansze od piwa, ktére ma 6% alkoholu. I to jest jedyne wiasciwe
postrzeganie ksztattowania spozycia w kierunku alkoholi niskoprocentowych. Jesli chodzi o kwoty, ktére sa
przekazywane na Fundusz Sportu, to zamawiajacy powinien placi¢ te 10%, bo to zamawiajacy odpisuje sobie
koszty zakupu parasoli, lodéwek i tak dalej. Wtedy bylaby to rzetelna informacja i nie byloby problemu, ze
Urzad Skarbowy czy Krajowa Administracja Skarbowa bedzie biegata i sprawdzala, czy kelner ma koszulg z
reklamg, czy bez reklamy. To jest chore i bez sensu. W moim przekonaniu to minister sportu powinien si¢ tym
zaja¢ 1 wystagpi¢ z inicjatywa zmieniajaca platnika z posrednika na zamawiajacego. To bedzie jasne i
przejrzyste. Ksiegi sa do sprawdzenia, znajdzie to natychmiast odzwierciedlenie w bilansie i nie bgdziemy
mowi¢ o 17 000 000 PLN tylko o 40 000 000 PLN, moze 60 000 000 PLN. Nie wiem, zobaczyliby$my, jakie
sg skutki. Wracajac do ,,Tygodnika Zamojskiego”, moéwitem ,, Tygodnikowi Zamojskiemu”, ze to jest 9,5 litra
w populacji od 0 do 104 lat, bo chyba tyle ma najstarszy Polak. W panstwa zestawieniu jest 10,8, 10,5 w
populacji 15+, wigc nie jest tak, ze jest lepiej. Nie wiemy, czy jest lepiej w stosunku do 2015 roku, bo tych
danych jeszcze nie mamy, natomiast ta tabela jest do$¢ jasno przedstawiona.

Dyrektor Biura Zarzadu Zwiazku Pracodawcow Przemyshu Piwowarskiego — Browary Polskie Danuta Gut:
Mam do pana ogromng prosbe, zeby te rzeczy i te badania, mimo rozlicznych proésb, ktore kierujemy do
panstwa, aby je uzyskiwac...

Dyrektor Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Krzysztof Brzézka:
Szanowna pani, przepraszam, protestuje. Po pierwsze, wszystkie nasze badania sa publikowane na naszej
stronie internetowej. Przepraszam, moze to niegrzeczne, ale nasza strone, jak i tabele, ktore sg prezentowane
trzeba czyta¢ ze zrozumieniem. Absolutnie nie moze mi pani postawi zarzutu, ze nie dostata pani
jakiegokolwiek badania, o ktore pani wystapita.

Dyrektor Biura Zarzadu Zwiazku Pracodawcow Przemyshu Piwowarskiego — Browary Polskie Danuta Gut:
Prosze pana, nie ma nawet danych z prezentacji z publicznych konferencji, pomimo tego, ze pisatam.

Dyrektor Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych Krzysztof Brzézka:

Jesli chodzi o prezentacje, to prosz¢ pamigta¢ o prawach autorskich. Tutaj juz wchodzimy w zupehie inny
zakres relacji. Agencja nie schowata zadnych badan. Jesli mozna dalej... Kwestia samoregulacji, o ktorej juz
troche méwitem. Swego czasu oglosilem, ze wszyscy konsultanci, naukowcy, fachowcy, ktoérzy pracuja z
przemystem alkoholowym, z racji stanowiska Swiatowej Organizacji Zdrowia, nie beda wspélpracowali z
Panstwowa Agencja. Wydarzylo si¢ inaczej. Jedni si¢ zgodzili, inni powiedzieli, ze nie bgda wspolpracowac z
Browarami i juz. Efektem takiej wspotpracy i tej samoregulacji jest fakt, ze przestalo funkcjonowaé
Europejskie Forum ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, gdzie przy jednym stole spotykaty si¢ dwie
grupy — producenci alkoholu i organizacje pozarzadowe. Jako agencja nie dostaliSmy zgody od przemystu
alkoholowego, zeby by¢ przy tym stole, stuchaé i patrze¢, co si¢ dzieje z racji tego, ze przemyst alkoholowy
zaczat wspomagac¢ organizacje pozarzadowe. To si¢ rozsypalo i nie ma takiej wspoltpracy. Jesli chodzi o to, ze
spozycie piwa wsrod mtodziezy spada, to nie jest prawda. Ogromnym sukcesem reklam i przemystu jest to, ze
dziewczyny pija coraz wigcej, bo weszly piwa smakowe i reklamy, ktore — wbrew zasadom — pokazuja t¢ dobra
zabawg, znakomite nastroje i humory i oczywiscie to, ze pija wszyscy. Nie jest tak, ze tych nowych
uzytkownikéw nie ma, natomiast badania CBOS-u pokazuja, ze 18-19 latki pija mniej wodek, a zaczgto pic
wigcej wina. Piwo zostato na tym samym poziomie. Dzigkuj¢ bardzo.

Asystentka przewodniczacej Zespolu Marlena Jaski-Tupik:
Dzigkuj¢ bardzo. Mam pytanie do pani dyrektor Danuty Gut odnosnie badan CBOS-u dotyczacych postaw
mlodziezy wobec alkoholu, do ktorych odnosit si¢ tez pan dyrektor. Chcialam dopyta¢ o metodologi¢ tych
badan, bo — wedlug mojej wiedzy — miernikiem skuteczno$ci reklamy nie jest to, czy reklama si¢ spodobata,
ale to, czy wywotata okreslone emocje. Dlatego budzi mojg watpliwo$é wniosek, ze skoro mtodym ludziom
nie podobaja si¢ reklamy alkoholu, to nie maja one wptywu na si¢gganie po ten alkohol. Dzickuje bardzo i



poprosze¢ o odpowiedz, a wczesniej jeszcze poprosze 0 wypowiedz pana.

Dyrektor Generalny Miedzynarodowego Stowarzyszenia Reklamy Jerzy Minorczyk:
Dzien dobry. Pani przewodniczgca, dzigkuje, ze mam mozliwo$¢ zabrania glosu. Zanim odniosg si¢ do kilku
kwestii, ktore juz zostaly tutaj poruszone, chcialbym powiedzie¢ dostlownie dwa zdania na temat organizacji,
ktora reprezentujg, bo mysle, ze jest to dosy¢ istotny kontekst. Migdzynarodowe Stowarzyszenie jest reklamy
jest najstarszg i najwicksza organizacja marketingowa na §wiecie. Dziala w siedemdziesigciu szeéciu krajach.
W Polsce jest to jedyna organizacja, ktora skupia wszystkich przedstawicieli procesu komunikacji
marketingowej, poczawszy od reklamodawcow, producentow, ktorzy potrzebuja reklamy, poprzez agencje
reklamowe, ktore te reklamy przygotowuja i media, w ktorych ta reklama si¢ ukazuje. Wspominam o tym z
tego wzgledu, ze bardzo zalezaloby mi na tym, abyscie odebrali panstwo moja wypowiedz w kontekscie. Nie
wystepuje w imieniu jakiegokolwiek podmiotu — Migdzynarodowe Stowarzyszenie Reklamy odnosi si¢ do
kwestii, ktore dotyczg calego przemystu marketingowego, a nie jego poszczegdlnych uczestnikow. Mam
wrazenie, ze dysponujemy materiatami i wiedzg z tych siedemdziesigciu sze$ciu rynkdw, ktora jest dosyé
usystematyzowana i aktualna, dlatego pozwole sobie odnies¢ si¢ do kilku stwierdzen, ktére wczesniej tutaj
padly. Najpierw sprobuje wyjasni¢ kwestie rzekomego rozjazdu pomiedzy iloscig reklam emitowanych w
telewizji, a iloscig srodkow wptywajacych do funduszu. Najwazniejsza informacja jest taka, ze reklamy nie
kupuje si¢ ani nie sprzedaje si¢ na minuty. Fakt, ze tej reklamy zostalo wyemitowane zdecydowanie wigce;j
oznacza po prostu tyle, ze w ciggu ostatnich kilku czy kilkunastu lat przybylo nam mnéstwo kanatéw
telewizyjnych, w ktérych ta reklama zaczela si¢ pokazywac. Natomiast drugg istotng informacja jest to, ze
przecietny Polak od kilku czy kilkunastu lat poswigca telewizji dokladnie tyle samo czasu. To s3 cztery
godziny i dwadzieScia minut i wahania wynosza zaledwie kilka minut. Oznacza to, ze ekspozycja czy
mozliwo§¢ kontaktu z reklamg pozostaje mniej wigcej na tym samym poziomie. Reklame kupuje si¢ i
sprzedaje wlasnie poprzez kontakty, czyli jezeli ilo§¢ tych kontaktéw pozostata mniej wigcej na tym samym
poziomie, to pewnie ilo$¢ srodkow tez jest mniej wigcej na tym samym poziomie. Bylo tutaj powiedziane, ze
ilos¢ tych kontaktéw wzrosta o okoto 20%, natomiast kolejna istotna informacja jest taka, ze wartos¢ polskiego
rynku reklamy w ciggu ostatnich kilku lat spadta o okoto 20%. To jest bardzo prosta, matematyczna odpowiedz
na pytanie, dlaczego tych Srodkow nie ma wigcej. Delikatnie chciatbym zwrdci¢ uwage, ze wszystkie
instytucje — od telewizji publicznej poczawszy, a na telewizjach prywatnych skonczywszy — sa co roku
audytowane i gdyby byla tam jakas nieprawidlowo$¢, mysle ze juz dawno zostalaby wykazana. To jest
pierwsza kwestia. Nawigzalbym tutaj do wykresoéw i danych, ktore cytowat zarowno pan dyrektor Brzozka, jak
i pani dyrektor Gut. Zabrakto mi interpretacji jednego faktu. Takiego, ze sa w Europie dwa kraje, gdzie
obowiazuje catkowity zakaz reklamy. Jest to Francja i Szwecja. W Szwecji ten zakaz obowiazuje od 1979 roku
i przez caty ten okres spozycie alkoholu w Szwecji jest doktadnie na tym samym poziomie. Kolejna rzecz, do
ktorej cheiatbym si¢ odnies¢ to informacja przekazana przez pana dyrektora, ze na pigédziesiat siedem spraw
bodajze jedna zostata uznana za na tyle powazng, ze wydano wyrok i zasadzono jaka$ grzywng. Skonfrontuje
to z inng informacja. Oprdcz tego, ze jestem dyrektorem generalnym polskiego oddziatu Migdzynarodowego
Stowarzyszenia Reklamy, jestem rowniez cztonkiem zarzadu Rady Reklamy, w ktorej to Komisja Etyki
rozpatruje wszelkie skargi jakie wptywaja na reklamy ukazujace si¢ w Polsce. Otoz ilos¢ skarg wplywajacych
na reklamg¢ piwa jest w tej chwili na poziomie ulamka procenta. Zestawiajac orzeczenia niezawistych sadow i
ilos¢ skarg wptywajacych do Komisji Etyki Rady Reklamy, wydaje mi si¢, ze uprawniony jest wniosek, ze
chyba z tg reklama nie jest tak Zle, bo gdyby bylo, sady skazywalyby producentow i ilo$¢ skarg wptywajacych
do Rady Reklamy rowniez bytaby wigksza. Chciatbym zwréci¢ uwage na jeszcze jedng rzecz, ktdra pojawita
si¢ w prezentacji dyrektora Brzézki. Obserwowatem ja bardzo uwaznie, ale mam wrazenie, ze nie pojawita si¢
tam ani jedna reklama z polskiego rynku z ostatnich miesigcy czy nawet lat, co jest symptomatyczne.
Pomieszanie informacji z rynkéw europejskich i amerykanskiego w odniesieniu do sytuacji panujacej w Polsce
wydaje mi si¢ pewnym naduzyciem. Wspomniatem, ze telewizji w Polsce poswigca si¢ ponad cztery godziny
dziennie, natomiast przedmiotem naszych rozwazan i naszej troski jest przede wszystkim mtodziez i reklama
do niej skierowana. W tej grupie na telewizj¢ co roku poswigca si¢ coraz mniej czasu, w tej chwili jest to okoto
dwoch godzin, i jest to trend — jak si¢ wydaje — nie do zahamowania. Mlodziez odptywa do internetu i jest to
jeszcze jeden powod tego, ze ilos¢ emisji filmow reklamowych niekoniecznie przektada si¢ na ilo§¢ kontaktow.
Warto mie¢ na uwadze, o co tak naprawd¢ walczymy. Byta tutaj podana informacja, z ktorej wynikato, ze 5%
reklam dociera do tej grupy, o ktéorg nam chodzi, czyli do mlodziezy. Co jest naszym celem? Do jakiego



poziomu mozemy to doprowadzi¢? O ile dobrze pamigtam ten wykres, w krajach, ktore maja odsetek nizszy
niz w Polsce wynosi to 4,8%, wigc najprawdopodobniej bijemy si¢ o 0,2%. W pewnym momencie zostala
podana informacja, ktéra zupetlnie mnie zbulwersowata. Byto powiedziane, Zze nasz sasiad Putin wprowadzit
catkowity zakaz sprzedazy alkoholu w okre§lonych miejscach zostaty tez wprowadzone ograniczenia czasowe
i jest to bardzo dobre posunigcie. Czy dysponujemy danymi o ile wzrosta produkcja bimbru w Rosji w tym
samym czasie? Wydaje mi si¢, ze jest to bardzo realne zagrozenie, z ktorego powinnismy sobie zdawac sprawe.
Dzigkuje.

Asystent posta Kornelii Wroblewskiej Wojciech Trybocki (N):

Mam pytanie do pana dyrektora z Ministerstwa Zdrowia odnosnie badan, ktére pan tutaj przedstawiat. Czy
byty robione jakie$ badania w§rod mtodziezy, ktora dorasta w rodzinach rozbitych? Kolejne pytanie jest takie,
czy Ministerstwo Zdrowia ma wptyw i moze zwrdci¢ uwage na to, ze czas reklam telewizyjnych si¢ zwigksza.
Co prawda Kodeks Etyki Reklamy przewiduje rézne ograniczenia, ale obserwuje¢, ze niektore z tych reklam sa
tak atrakcyjne, ze interesuje si¢ nimi miodziez z wieku ponizej szesnastu lat. Czy jakos$¢ tych reklam jest
monitorowana i czy Ministerstwo Zdrowia ma wpltyw na to, by kierowa¢ skargi, jesli chodzi o t¢ jakos$¢?
Odnosnie tego, o czym mowila dyrektor Gut, powiedziatbym, ze nie tylko czas reklamy i sama reklama ma
decydujacy wpltyw na spozycie przyktadowo piwa wsérdd miodziezy, ale wchodza tu w gre tez rozne inne
ograniczenia. Jesli pordwnamy np. Polske i Norwegie, jest do$¢ duza roznica. W Polsce mozna kupié¢ alkohol
przez 24 godziny na dobe, a w Norwegii s3 okreslone grupy alkoholi pod wzgledem zawarto$ci w nich
alkoholu. Jest jasno okreslone, ile mozna ich sprzedawacé, a sa tez takie dni, Ze nie mozna sprzedawac ich w
ogoble. Chcialbym jeszcze zapytaé, kiedy zostanie poruszony temat gtodu alkoholowego.

Asystentka przewodniczacej Zespolu Marlena Jaski-Tupik:
Ten temat zostat poruszony przez pana dyrektora z PARP-y.

Przewodniczaca posel Malgorzata Zwiercan (WiS):
Niejednoznacznie mozemy okreslic wptyw reklamy na gtdd alkoholowy, bo takich badan w sumie nie ma.
Dlatego, starajac si¢ pracowaé na twardych dowodach, nie mozemy patrze¢ na to w sposob iluzoryczny.
Zdajemy sobie sprawe z tego, ze wielu osobom logiczne wydaje si¢, ze mtody czlowiek, ogladajac reklame,
moze mie¢ wigksza ochote na to, zeby wypi¢ alkohol. Osobiscie ogladajac reklame piwa faktycznie mam takie
wrazenie, ze jest to co$ bardzo fajnego, przyjemnego.

Asystent posta Kornelii Wroblewskiej Wojciech Trybocki (N):
Od dziesigciu lat pracuje z osobami, ktore sg uzaleznione. Mam duza wiedze na temat gtodu, ale przez te lata
nie spotkatem si¢ z tym, zeby reklama miata wptyw na kogo$ bedacego na glodzie alkoholowym. Dla takiej
osoby nie ma znaczenia, czy ogladala ona reklame. Wazniejsze jest dla niej zaspokojenie tego gtodu.

Przewodniczaca posel Malgorzata Zwiercan (WiS):
Jesli moge si¢ odnies¢ tez jako terapeuta, wydaje mi si¢, ze chodzi tutaj bardziej o osoby trzezwiejace.
Reklama, ktéra np. pojawia si¢ miedzy filmem moze wywotywaé symptomy glodu u osoby trzezwiejacej.
Sztabym w tym kierunku.

Asystent posta Kornelii Wroblewskiej Wojciech Trybocki (N):
Jesli chodzi o gldd i ogladanie, nie jest to jednoznaczne. Osoba trzezwiejaca widzi alkohol w reklamie, ale
widzi go tez, kiedy idzie do sklepu. Nie ma w tym wypadku Zzadnej réznicy.

Asystentka przewodniczacej Zespolu Marlena Jaski-Tupik:
Dla mnie reklama czy w ogole widok alkoholu dla osoby uzaleznionej, ktéra chce przesta¢ pi¢ jest
wyzwalaczem. Tak przynajmniej moéwia o tym moi pacjenci.

Dyrektor Generalny Miedzynarodowego Stowarzyszenia Reklamy Jerzy Minorczyk:
Na pewno jest tak, jak panstwo moéwig, natomiast proponowatbym zwr6ci¢é uwage na jeszcze inny aspekt.
Problem, z ktéorym nie potrafimy sobie poradzi¢ od kilku czy nawet kilkunastu lat to dopalacze, ktére nie sg



nigdzie reklamowane i nigdzie nie ma na ich temat informacji. Nie wiem, czy zapotrzebowanie na nie jest na
tym samym czy na wzrastajacym poziomie, ale nie ulega watpliwosci, ze jest na nie zapotrzebowanie, a z
reklamg nie ma to nic wspdlnego.

Asystentka przewodniczacej Zespolu Marlena Jaski-Tupik:
Mysle, ze reklama na pewno nie jest jedynym elementem wplywajacym na spozyci danej substancji, ale nie
znaczy to, ze nie ma zadnego wptywu.

Starszy wykladowca w Zakladzie Biomedycznych i Psychologicznych Podstaw Edukacji Wydzialu

Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego Aleksandra Piotrowska:
Prosze¢ panstwa, nie bratam udziatu w poprzednich posiedzeniach, wigc nie wiem, jakie kwestie panstwo do tej
pory poruszali, ale przystuchujac si¢ dzisiejszym wystapieniom i dyskusji mysl¢ sobie, ze mity dotyczace
przyczyn naszego postgpowania — w tym takze te dotyczace miodziezy — ciagle maja si¢ wsrod nas dobrze.
Mozna odnie$¢ tutaj wrazenie, ze mlodziez zaczeta pi¢ wtedy, kiedy pojawity si¢ reklamy. Taka jest wymowa
tego, co mozna tu ustysze¢. Ze jest coraz wigksze zagrozenie i ta nasza mlodziez jest niewiarygodnie
zagrozona alkoholizmem, jak réwniez, ze reklamy odgrywaja tutaj fatalng rolg. Kazdy z tych punktow w
zasadzie mija si¢ z prawda. Proszg panstwa, przeciez my — nie tylko jako Polacy, ale jako ludzie — mamy za
soba tysiacletnie tradycje picia. Nie jest tak, ze dopiero dzisiaj zetkneliSmy si¢ z alkoholem. Takich badan jest
bardzo niewiele i oczywiscie wnioski z nich mozna probowaé wyciggaé w bardzo ograniczony sposob, ale
gdyby porowna¢ wszystkie inicjacje — inicjacje alkoholowe, seksualne i tak dalej — kiedys, tysigce lat temu a
dzisiaj, okazuje si¢, ze nasza mlodziez jest niemalze $wigta. Kiedy dzisiaj rozmawiam z ludzmi i zadaje¢
pytanie: ,.Jak pani sadzi, kiedy przecietny Polak rozpoczyna zycie seksualne?”, z reguly w odpowiedzi pada
12-13. rok zycia, a $rednio jest to 18. rok zycia. To taki przyktad a propos tego, ile jest w tym temacie
mitologii. Przekazali panstwo tutaj mnostwo danych, ale miejmy jeszcze §wiadomos¢, ze jezeli mowimy o
mtodych ludziach, czyli do 18. roku zycia, méwimy o ludziach w specyficznym okresie rozwojowym, ktorzy
bunt i odrzucanie tego, co im prezentuje swiat dorostych maja wpisane w swoja charakterystyke. Tak bylo
zawsze 1 tak jest dzisiaj. Zanim wyrosniemy z okresu dziecinstwa, kiedy to dorosli méwili nam, co wolno, a
czego nie wolno, co jest dobre, a co jest zte i staniemy si¢ dorostymi, niezaleznymi ludzmi, jesteSmy w
przejsciowym okresie. Bycie mtodzieza to troche takie stadium larwalne. Brakuje wlasnego doswiadczenia i
wlasnego rozumu, ale juz wtedy nie chcemy by¢ potulnymi wykonawcami tego, co nakazuje $wiat dorostych.
Prosze panstwa, §wiat reklamy jest przez mtodziez utozsamiany ze $wiatem dorostych. To by¢ moze thumaczy,
dlaczego jedne z dzisiaj przedstawianych badan méwily o tym, ze reklama jako motyw podejmowania decyzji
siggnigcia po alkohol znajduje si¢ w opiniach mlodziezy na burym koncu. Zupetie inne motywy i zupelnie
inne osoby, a nie media i tworcy reklamy maja na to wplyw. Rozumiem, ze dzisiejsze posiedzenie dotyczy
reklamy i jej wpltywu na mlodziez, ale mysle, ze gdyby przedstawi¢ badania z porzadng analiza statystyczna
wariancji czy kowariancji okazatoby si¢, ze udziatl reklamy w decyzjach dotyczacych picia alkoholu jest
naprawdg¢ bardzo malutki.

Przewodniczaca posel Malgorzata Zwiercan (WiS):
Zawsze mowimy, ze wiele czynnikow ma wplyw na to, ze osoby beda siggaty po alkohol, bez wzgledu na to,
czy beda to ludzie miodsi, czy juz doroéli. Jednym z tych czynnikéw jest rowniez reklama. Dlatego tutaj
jesteSmy i rozmawiamy na ten temat.

Starszy wykladowca w Zakladzie Biomedycznych i Psychologicznych Podstaw Edukacji Wydzialu

Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego Aleksandra Piotrowska:
Mysle, ze istnieje takie ryzyko, ze poswigcimy czas 1 skupimy si¢ na czynnikach w tej kwestii
niepierwszorzednych. Wszystkie badania, ktére znam mowig: Jesli chcesz pomoc matolatowi, koncentruj
swoje oddziatywania na $wiecie dorostych, bo to oni tworza t¢ rzeczywisto$§¢. Gléwnym zagrozeniem dla
naszej mlodziezy jest pijacy rodzic i dom, w ktorym alkohol jest stale obecny. Wychowywanie polegajace na
moéwieniu: ,,Chodz no, coércia, bo musze ci co$ bardzo waznego powiedzie¢: Alkohol szkodzi” ma $ladowe
znaczenie w zyciu cztowieka. Natomiast to, jak kazdego dnia funkcjonuje rodzic jako wzdr to jest sprawa
wyjéciowa. Zatem jesli chcemy pomoc mtodziezy, my$lmy o tym, jak zmieni¢ postawy dorostych wobec
alkoholu. Bo ta pobtazliwos¢ i traktowanie faktu, ze kto$ si¢ upil jako okoliczno$ci tagodzacej i thumaczace;j



jest czyms, z czym przede wszystkim trzeba zerwac.

Przewodniczaca posel Malgorzata Zwiercan (WiS):
Poruszamy rozne kwestie. Ten Zespot funkcjonuje juz od 1,5 roku. Na kazdym posiedzeniu staramy si¢
porusza¢ nowy temat. Prosze zerkna¢ na nasza strong. Jezeli bedzie pani uwazata, ze jest cos, co warto byloby
dodaé do planu pracy, z przyjemnos$cia to uwzglednimy i bedziemy o tym rozmawiaé na ktéryms z kolejnych
posiedzen, dobrze?

Starszy wykladowca w Zakladzie Biomedycznych i Psychologicznych Podstaw Edukacji Wydzialu
Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego Aleksandra Piotrowska:
Pani posel, czy pozwoli mi pani — biorac pod uwage moje stabsze niz pozostatych uczestnikow zorientowanie
w tej kwestii — zada¢ jedno pytanie? Czy w ogole nie rozwazaja panstwo naciskania na to, zeby przestrzegaé
zakazu sprzedazy i zakazu podawania alkoholu nieletnim?

Przewodniczaca posel Malgorzata Zwiercan (WiS):
Rozmawiali$my o tym na poprzednim posiedzeniu Zespotu. O tym, Ze prawo nie jest egzekwowane.

Starszy wykladowca w Zakladzie Biomedycznych i Psychologicznych Podstaw Edukacji Wydzialu
Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego Aleksandra Piotrowska:
Dzigkuje bardzo.

Dyrektor Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Krzysztof Brzézka:

Chce powiedzie¢, ze Rada Etyki Mediow ma swoje zastugi i uwazam, ze zapewne robi swoje, chociaz nie
spodziewam si¢ specjalnych sprawozdan. Jesli nie bedzie to zbytnim wysitkiem moge wyslaé ten zestaw
pi¢édziesigeiu kilku spraw z prosba o oceng czy z panstwa punktu widzenia nasze dziatanie bylo zasadne, czy
nie. Czy ta dokumentacja, ktora wystaliSmy do organow $cigania tamata prawo czy nie, bo wedlug oceny
naszych prawnikéw tamato, a wedlug sadu nawet jesli famato, to bylo to nic. Rozumiem, ze Rada Etyki
Mediéw na pewno w wielu przypadkach zwrécitaby uwage, ale chce uswiadomic panstwu, ze bedzie to post
factum, a skutki beda takie, ze reklame trzeba wycofaé. Reklama zwykle nie zyje dluzej niz tydzien-dwa, moze
miesigc, wiec najpierw zostanie wyemitowana, a dopiero pdzniej bedziemy si¢ zastanawiac, czy moze Krajowa
Rada natozy kar¢ na emitenta, chociaz wcale nie jest to takie tatwe. Nie wiem, czy pamigtajg panstwo
Mistrzostwa Europy w pitce siatkowej. W Polsce bodajze okoto godziny 14 miata miejsce emisja reklam
cydru. Reklamy relacjonowat Polsat, ale nie Polsat z ulicy Ostrobramskiej tylko Polsat z Londynu. W zwigzku
z tym zlozenie dokumentéw bylo bez sensu i tyle. Jak panstwo widzieli, nie skupilem si¢ nawet na tym, jakie
zakazy pewnych elementow reklam sg w polskim prawie. One sa nieustannie tamane, wigc na to szkoda
naszego czasu. W swoim wystapieniu skupilem si¢ glownie na etyce zamawiajacych reklamy. Pokazg panstwu
reklame, ktora zostata zdjeta. Odnoszac si¢ do tego, co méwita pani z Uniwersytetu Warszawskiego, chetnie
zapoznam si¢ z tymi badaniami, o ktérych pani wspomniata. My wiemy, ze picie alkoholu jest zakorzenione w
naszej mentalnosci. Wiemy jak sytuacja wyglada we Francji, ktora i bez reklam znajduje si¢ wysoko w
rankingach. Francja zaczynata z innego poziomu — 17-18 litréw na gtow¢ mieszkanca. Odnoszac si¢ do Putina,
sprzedaz alkoholu spadta o 33%. Prosz¢ pamigtac, ze bylo to wprowadzane krok po kroku. Nie bylo tak, ze
jednego dnia zostaly wprowadzone wszystkie ograniczenia. Czgsto spotykam si¢ z mitem — podsycanym
szczegblnie przez przemyst alkoholowy — Ze pojawi si¢ nielegalna sprzedaz. Jest i dzis? Ile mamy, panie
prezesie, lewego alkoholu na rynku? 15%? 10%? 20?

Prezes zarzadu Zwiazku Pracodawcow Polski Przemyst Spirytusowy Leszek Wiwala:
Jest to liczba nieobliczalna.

Dyrektor Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Krzysztof Brzézka:
Potrafi¢ pokaza¢ sklep, w ktorym piwo kupi¢ jako produkt mleczny bez akcyzy, bez kontroli. Nie ma z tym
problemu. Wiemy, ze tak jest. Powiem, jak to si¢ robi. Czg¢$¢ kas ma w tej chwili obrazkowe pismo. Jedna z
kas jest przy stoisku z alkoholem i mozna tam wpisa¢ rodzaj alkoholu razem ze stosownym opodatkowaniem.
A jezeli przejdzie pani przez kase, ktora nie jest na wydzielonym stoisku alkoholowym, wcisng pani to, co tam



jest. Cena bedzie si¢ zgadzata, tylko nie begdzie si¢ zgadzat artykul. Bedzie to produkt spozywczy ze stawka 7
czy 8% VAT, a nie 23%. To si¢ robi, ale to zostawmy, bo tym Agencja si¢ nie zajmuje. Oczywiscie, jest to
przestepstwo. Ale o ,,znikomej szkodliwosci czynu”, zeby nie bylo. Jesli chodzi jeszcze o przyktad szwedzki,
badania RARA bardzo wyraznie pokazaty, ze Europa jest bardzo wyraznie zréznicowana, jesli chodzi o
spozycie i o style picia alkoholu. Nie da si¢ nas porowna¢ z Francuzami, z Wlochami i tak dalej. Brutalna
prawda jest taka, ze w Polsce rosnie spozycie alkoholu, a w catej Europie spada. Litwini mieli z tym problem i
wprowadzili na raz wszystkie ograniczenia, ktore uznali za stosowne. Zobaczymy, jaki bedzie efekt. Ich policja
jest raczej skuteczna. Na zakonczenie pokaze¢ panstwu do$¢ wesoty klip, ktory byt emitowany, ale zostat
zablokowany przez Rade Etyki Mediow.

[emisja reklamy]

Dyrektor Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych Krzysztof Brzézka:

To jest reklama zgodna z prawem w Polsce, ktora zostata zdjeta przez Rade Etyki Mediow. Wtedy nie
wystgpowali§my do prokuratury. Na szczgscie takich reklam nie ma, ale prosze spojrze¢ jak daleko producent
jest w stanie si¢ posuna¢. Powiemy, ze to znowu jaki$ mit, bo przeciez tutaj nic si¢ nie dzieje, a to tylko
bezalkoholowy szampan dla dzieci, 0% alkoholu. W jednym z badan powiedzialem wprost: Liczba reklam
ksztattuje nasze srodowisko. Nie chodzi o to, ze pan Iksinski czy Igrekowski wypije wigcej. Nasze srodowisko
jest kulturowe, obeznane, obyte z alkoholem. On jest wszgdzie, zawsze, w duzych ilo$ciach i kojarzy si¢ z
dobra zabawa. Dzickuje.

Dyrektor Generalny Miedzynarodowego Stowarzyszenia Reklamy Jerzy Minorczyk:

Bardzo dzickuje panu dyrektorowi za pokazanie tej reklamy, poniewaz ona ilustruje bardzo wazne zjawisko.
Pan dyrektor raczyl powiedzie¢, ze jest ona zgodna z prawem z prawem i to jest prawda. Mimo wszystko
zostala zdjeta. Dlaczego? Poniewaz zadziatata samoregulacja. Srodowisko doszto do wniosku, ze te reklame
nalezy wycofaé. Jezeli moglibySmy si¢ rozsta¢ z takim przekazem, ze samoregulacja wydaje mi si¢
najskuteczniejszym sposobem ,regulowania” (oczywiscie w cudzystowie) tego typu problemow, bylby to
wniosek nad wyraz zasadny i pozytywny. Prawo w Polsce jest dosy¢ restrykcyjne, natomiast jego egzekucja
jest na fatalnym poziomie. Nie ma mozliwosci, zeby bylo ono skutecznie egzekwowane, ale czy nalezy
pogodzi¢ si¢ z tym faktem? Nie. Postuze si¢ przykltadem: najlepszym straznikiem tego, czy kompania
piwowarska bedzie emitowala wtasciwe reklamy, bedzie pilnowanie tego przez Zywiec i Okocim.

Dyrektor Departamentu Nadzoru nad Srodkami Zastepczymi Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego Tomasz

Bialas:

Pragng zwréci¢ uwage na to, co zostato juz przed chwila powiedziane. Dzisiaj mlodzi ludzie odchodza od
telewizji i idg w kierunku internetu. Reklama w internecie wyglada juz troszeczke inaczej — tam wszystko jest
na zadanie. Jesli np. przegladam film na YouTube, to co ile$ razy przegladam reklame¢. Zwracam tez uwagg na
deklaracje ,,Jestem dorosty/Nie jestem dorosty”, ,,Wchodzg¢/Nie wchodze”. Nie mozna sprawdzi¢ tego, czy
dziesieciolatek kliknat, czy ma osiemnascie lat, czy nie. W zwiazku z tym, ze bardziej niz alkoholem zajmuj¢
si¢ narkotykami chcialbym zwro6ci¢é uwage na co$ jeszcze innego. Funkcjonuje co$ takiego jak reklama
niedozwolona. To nie jest prawda, ze dopalacze nie sg reklamowane — reklamowane sa sklepy, ktore je
sprzedajg. OczywisScie nie jest to reklama dystrybuowana w zwykly sposob przez srodowisko tworcow reklamy
i sprzedawcow. Sciganie tego jest bardzo, bardzo trudne, poniewaz z reguly méwimy o internecie, serwerach,
ktore nie sa umieszczone w Polsce, tzw. serwisach polskojezycznych adresowanych do Polakéw, ale nie z
Polski. Firma jest np. czeska, hiszpanska strona internetowa holenderska albo jaka$ inna i tak dalej. Krotko
mowigc, mamy tam do czynienia z reklama, ktora rowniez dziata na odbiorce. Skojarzenia reklamowe sa
doktadnie takie same jak gdzie indziej: chodzi o dobra zabawe, efekty seksualne i tego typu kwestie. Pomimo,
ze jest to nielegalne, funkcjonuje i zwalczanie tego jest bardzo trudne. Polska policja nie jest w stanie ustalic,
kto stoi za strong internetowa promujacg ten przekaz. Nielegalny rynek réwniez odwoluje si¢ do kwestii
reklamowych, czasami bardzo zawoalowanych. Pewne tresci tworzg specjalisci. Jezeli mowi si¢ np., ze pewien
narkotyk jest ,,bez przypatu”, chodzi o gr¢ stowng i wiadomo, ze chodzi o doustne tabletki, ktorych nie musze
przypalac, a z drugiej strony odwotanie do slangu mtodziezowego. Sg to przekazy bardzo sprawne jezykowo i
wizualnie, ktore spetniaja swoje zadanie i istniejg, mimo ze sg catkowicie nielegalne. Dzickuje bardzo.



Przewodniczaca posel Malgorzata Zwiercan (WiS):
Dzigkuje bardzo. Poprosze jeszcze pana dyrektora Poznanskiego z Ministerstwa Zdrowia. Bardzo prosze.

Zastepca dyrektora Departamentu Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia Dariusz Poznanski:

Bardzo dzigkuj¢. Chceiatem jeszcze odpowiedzie¢ panu postowi na te dwa pytania. Jezeli chodzi o badania
dotyczace roznic w konsumpcji i uwzglednieniu w badaniach rodzin niepelnych czy rodzin zastgpczych, nie
zlecaliSmy takich badan w ostatnim czasie. Natomiast jesli chodzi o monitorowanie mediéw, reklam i
reagowanie na lamanie przepiséw, to oczywiscie jako Ministerstwo Zdrowia i Agencja patrzymy na to, co si¢
dzieje. Rowniez jezeli sami dostrzezemy, ze przepisy sa — w naszej ocenie — tamane, przekazujemy stosowne
zawiadomienia. Z reklama jest faktycznie tak, ze jesli jaka$ jej czes$¢ jest dozwolona 1 jest jej uznaniowosc,
tutaj pojawia si¢ problem. Najprostszym rozwigzaniem jest jednak catkowity zakaz. MieliSmy dobry przyktad:
w nowelizacji ustawy o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami palenia tytoniu byla taka konstrukcja jak
minformacja konsumencka”. Obowigzuje zakaz reklamy wyrobow tytoniowych, ale byla mozliwosé
informowania konsumentéw o sprzedawanych wyrobach tytoniowych, ktéra miata nie mie¢ cech reklamy.
Tutaj sytuacja byta bardzo podobna. Kazdy, kto odwiedzal dowolny sklep osiedlowy czy jakakolwiek sie¢
sprzedazy, widzial, ze te reklamy, te r6zne konstrukcje byly wsze¢dzie widoczne. Po wprowadzeniu nowelizacji,
ktora usuneta kategori¢ prawna, jaka byta informacja konsumencka, wszystko to znika, a my na biezaco to
monitorujemy. Niedookre§lone, pozwalajace na pewna uznaniowo$¢ przepisy sa trudno$cia zarowno dla
organdw, ktore maja obowigzek monitorowania, jak i dla sadow, ktére pozniej zastanawiajg si¢, czy mamy do
czynienia ze znikoma, czy istotng szkodliwoscia. Jest to trudne zagadnienie.

Przewodniczaca posel Malgorzata Zwiercan (WiS):

Chcialam wszystkim panstwu serdecznie podzickowac. Dzigkuje¢ panu dyrektorowi Dariuszowi Poznanskiemu,
przedstawicielowi Ministerstwa Zdrowia, panu dyrektorowi Krzysztofowi Brzozce z Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, panu dyrektorowi Biatasowi z Gléwnego Inspektoratu
Sanitarnego. Wszystkim panstwu serdecznie dzigkuj¢. Padlo tutaj stwierdzenie, Zze to my, dorosli jestesmy
odpowiedzialni za to, ze mtodzi ludzie si¢gajg po alkohol i nie tylko alkohol, rowniez inne $rodki. Mamy
prawo, ktore nie jest egzekwowane. Dopiero teraz rzad stara si¢ wprowadzi¢ dodatkowe przepisy, ktore w
wickszym stopniu pozwolg na egzekwowanie prawa. Sa to $rodki zwigkszajace przymus stosowania prawa.
Dzieje si¢ tak z tego wzgledu, ze prawo do tej pory nie dziatato. Prosz¢ mi wierzy¢, ze nowelizacja dotyczaca
ustawy o sadach i prokuraturze réwniez ma pomo6c w usprawnieniu legislacji. Pan dyrektor mowit o tym, ze
naruszenia byly zglaszane, a niedozwolone reklamy uznawano za malo szkodliwe. Jak to mozliwe, skoro
dociera to do milionéw odbiorcow? Niektdrzy interpretuja to na wiasng korzys¢ i dlatego, wedlug mnie,
przepisy powinny by¢ jednoznaczne. Po to, zeby nie bylo réznych interpretacji prawa. Jest to bardzo smutne,
bo to my, dorosli jesteSmy za to odpowiedzialni. Dzigkuj¢ bardzo. Za miesiac spotykamy si¢ na kolejnym
posiedzeniu. Informacje i prosba o przygotowanie materialow zostang do panstwa przestane. Dzigkuje bardzo.
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