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Pelny zapis przebiegu posiedzenia

Komisji Zdrowia (nr 112)

25 stycznia 2018 r.

Komisja Zdrowia, obradujgca pod przewodnictwem posta Bartosza Arfukowicza
(PO), przewodniczgcego Komisji, rozpatrzyta:

- ,,Sprawozdanie z realizacji Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw
Palenia Tytoniu w Polsce w 2016 roku” (druk nr 2091).

W posiedzeniu udzial wzieli: Zbigniew Krol podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia wraz
ze wspolpracownikami, Marek Posobkiewicz gléwny inspektor sanitarny wraz ze wspotpracowni-
kami, Beata Kosiec i Agnieszka Rodkiewicz-Bogustawska naczelnicy w Departamencie Wycho-
wania i Ksztalcenia Integracyjnego Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz Mateusz Moksik asystent
przewodniczacego Komisji.

W posiedzeniu udziat wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Malgorzata Siedlecka-Nowak oraz
Monika Zolnierowicz-Kasprzyk - z sekretariatu Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczacy posel Bartosz Arlukowicz (PO):
Otwieram posiedzenie Komisji Zdrowia. Stwierdzam kworum. Porzadek dzisiejszego
posiedzenia przewiduje, rozpatrzenie ,,Sprawozdania z realizacji Programu Ogranicza-
nia Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce w 2016 roku” (druk nr 2091).
Przedstawia minister zdrowia.
Czy sg uwagi? Nie widze zgloszen. Przystepujemy do procedowania. Minister zdrowia
- oddaje glos.

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia Zbigniew Krol:

Dziekuje bardzo, panie przewodniczacy. Wysoka Komisjo, szanowni panstwo, chciatbym
przedstawic osiggniecia dotyczace przeciwdzialania skutkom palenia tytoniu w Polsce,
ale zaczne od tego, ze rzeczywiscie ten problem generalnie w dalszym ciagu jest istotny
i dotyczy nas wszystkich. Dlatego jest proSba do wszystkich panstwa, zeby aktywnie
uczestniczy¢ w promowaniu zycia bez palenia. Uwazam, ze dzieki takim dzialaniom nie
tylko ze strony Ministerstwa Zdrowia, bedziemy w stanie uzyska¢ zdecydowanie wiecej
efektow.

W latach 80. Polska byla krajem o najwiekszej czestosci palenia wyrobow tytoniowych
w Europie. Wtedy ten wskaznik wynosit 42%. Ogromna aktywno§¢, szczegdélnie w latach
90., programoéw i os6b znanych 6wcze$nie w kraju, spowodowala, ze w roku 2015 ten
wskaznik wynosit juz prawie o polowe mniej, bo 24%. Od tego momentu obserwujemy
okolo 0,5-procentowy spadek liczby oséb palacych. To jest trend pozytywny. Natomiast
wydaje sie, ze nasze ambicje powinny siegac troszeczke wyzej, zeby nie palito zdecydo-
wanie wiecej niz 0,5%, poniewaz skutkiem palenia tytoniu jest zwiekszona zaréwno
umieralno§¢, jak i zachorowalno$c na wiele chorob, przede wszystkim nowotwory — 94%
przypadkow raka pluca u mezczyzn i 68% przypadkoéw raka ptuca u kobiet ma bezpo-
§redni zwigzek z paleniem tytoniu. Szacujemy, ze rocznie z powodu choréb odtytonio-
wych umiera w Polsce ponad 67 tys. osob. Liczba zgonéw na raka ptuc w ciggu roku
wynosi 19 tys. Zwiekszone ryzyko dotyczy réwniez raka nerki, pecherza moczowego,
trzustki, przetyku i wielu innych nowotworéw ztosliwych.

Liczba choréb odtytoniowych jest dluga, a naldég ten uposledza takze wiele obsza-
row z zakresu zdrowia obywatela i zdrowia spolecznego. Udowodniono jego wplyw
na zdrowie reprodukeyjne, narzady wzroku, jamy ustnej i korelacje z innymi organami.
Konieczne wydaje sie podejmowanie w dalszym ciggu skutecznych dziatan w zakresie
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przeciwdzialania epidemii tytoniowej, uwzgledniajgcych zaréwno masowg profilaktyke,
jak i dzialania interwencyjne.

0Od 1997 r. dzialania, ktére sg podejmowane centralnie, zawarte byly w Programie Ogra-
niczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu. To program, ktéry byl ustanowiony
przez Rade Ministrow w 1995 r. Z upowaznienia Ministra Zdrowia za realizacje i koor-
dynacje tego programu odpowiadal gléwny inspektor sanitarny. Od 2016 r. Ministerstwo
Zdrowia, dzialajac na podstawie zalgcznika do omawianego programu, odpowiedzialne
byto za realizacje czeSci zadania pierwszego — monitorowanie sytuacji w zakresie uzywania
i uprawy tytoniu poprzez kontrole dodatkow uzywanych do wyrobéw tytoniowych — oraz
za realizacje zadania drugiego, czyli skuteczng ochrone przed dymem tytoniowym. Tutaj
glownym aspektem dziatan bylo doskonalenie istniejgcych rozwigzan prawnych.

Odnosénie do zadania pierwszego, chcemy podkresli¢, ze od ponad dwoch lat inten-
sywnej pracy resortu zdrowia nad ustawa nowelizujgcg ustawe o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrob6éw tytoniowych, ktéra miala na celu przede
wszystkim implementacje do prawa krajowego przepisow tak zwanej nowej dyrektywy
tytoniowej, w 2016 r. ta nowelizacja zostala przyjeta przez Sejm Rzeczypospolitej Polskiej
i 8 wrzeénia tamtego roku weszla ostatecznie w zycie. Jedng z kwestii uregulowanych
w ramach tej nowelizacji jest zwiekszenie obowigzkow sprawozdawczych dla producen-
tow i importerow wyrobow tytoniowych poprzez wprowadzenie nowego obowiazkowego
formatu zgloszeniowego sktadnikow i wydzielanych substancji tego rodzaju produktow,
zapewniajgcego mozliwie jak najwieksza przejrzystosé informacji o tych wyrobach oraz
skutkach, jakie majg dla zdrowia obywateli.

Natomiast, odnosnie do drugiego zadania, przyjete przepisy wspomnianej ustawy
sg kolejnymi krokami w kierunku realizacji naszej wyraznie skutecznej, krajowej polityki
antynikotynowej. Tutaj do najwazniejszych nalezy zaliczyé — uwzgledniajac presje cza-
sowa — ustanowienie zakazu wprowadzenia do obrotu papieroséw posiadajacych charak-
terystyczny aromat — wyjatkiem sg papierosy mentolowe, dla ktorych okres przejsciowy
okreslony jest do 2020 r.; wprowadzenie obowigzku umieszczania na opakowaniach
wyrobow tytoniowych ostrzezen zdrowotnych zajmujacych 65% zewnetrznego obszaru
opakowania; nalozenie obowigzku zgloszenia przez producentow lub importeréw — naj-
pozniej 6 miesiecy przed zamierzonym wprowadzeniem do obrotu krajowego — danych
dotyczacych nowatorskich wyrobow tytoniowych oraz papieroséw elektronicznych lub
pojemnikow zapasowych; wprowadzenie zakazu reklamowania i promocji e-papieroséw
lub pojemnikéw zapasowych; wprowadzenie odpowiednich wymagan technicznych dla
producentow lub importeréw papieroséw elektronicznych lub pojemnikéw zapasowych;
ograniczenie miejsca palenia papieroséw elektronicznych analogicznie do obecnie obo-
wigzujacego zakazu palenia wyrobow tytoniowych w miejscach publicznych czy tez
wprowadzenie zakazu sprzedazy wyrobow tytoniowych, papieroséw elektronicznych lub
pojemnikéw zapasowych na odlegloéé, na przyklad za posrednictwem internetu.

Chce tez podkresli¢, ze Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tyto-
niu byl realizowany w prezentowanej formie do konica 2017 r. Obecnie, zgodnie z przepi-
sami art. 30 pkt 3 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym, od 1 stycznia
2018 r. dzialania zwigzane z ograniczeniem narazenia na dym tytoniowy zostaly ujete
w ramach realizacji celu operacyjnego drugiego pod nazwa ,,Profilaktyka rozwigzywa-
nia probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi”, zawartego w rozporzadzeniu
Rady Ministréow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020. Tutaj warto wspomnieé, ze w ramach NPZ jest realizowany pro-
gram zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania wyrob6w tytoniowych i wyrobow
powigzanych. W obecnym roku kalendarzowym przewidziano miedzy innymi organiza-
cje szkolen dla personelu medycznego w zakresie leczenia uzaleznienia od tytoniu oraz
przeprowadzenia minimalnych interwencji antytytoniowych czy tez prowadzenie Telefo-
nicznej Poradni Pomocy Palgcym, a takze prowadzenie dziatan ograniczajacych problem
uzywania wyrobow tytoniowych i wyrob6w powigzanych w zaktadach pracy.

Srodki finansowe przewidziane na ten rok wynosza ponad 5 mIn zi. Ponadto, w latach
2018-2020 Ministerstwo Zdrowia planuje realizacje ogélnopolskiego programu eduka-
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cyjnego dotyczacego przewleklej obturacyjnej choroby ptuc, jednej z najczestszych zwiag-
zanych z paleniem tytoniu. W ramach tego programu przewiduje sie miedzy innymi
utworzenie poradni antynikotynowych oraz prowadzenie dziatan informacyjno-eduka-
cyjnych, podczas ktorych szczegblny nacisk zostanie polozony na kwestie szkodliwo§ci
palenia tytoniu. Calkowita alokacja §rodkéw na te lata — 3 lata — to 15 mln zl.

Majac na uwadze powyzsze, zaproponowane rozwigzania edukacyjne i interwencyjne,
w opinii Ministerstwa Zdrowia, przyczynia sie bezposrednio do kontynuacji redukcji
w Polsce odsetka oséb palacych wyroby tytoniowe. Jesli pan przewodniczacy pozwoli,
chciatbym, aby szczegbtowe informacje na temat dotychczasowych dziatan dodat jeszcze
gléwny inspektor sanitarny.

Przewodniczacy posel Bartosz Arlukowicz (PO):
Momencik. Szanowni panstwo, sprawozdanie wszyscy panstwo otrzymali. Czy zglaszaja
panstwo potrzebe wystuchania gtéwnego inspektora sanitarnego? To otwieram dyskusje.
Pan posel, bardzo prosze.

Posel Jerzy Kozlowski (Kukiz15):

Dziekuje, panie przewodniczacy. Panie ministrze, mam takie pytanie. Jak wyglada
wspoélpraca panstwa z Ministerstwem Sportu i Turystyki, bo nie ma co ukrywac,
ze mozna wydawaé nakazy i zakazy, ale nie ma nic lepszego niz moda na niepalenie?
Te mode nalezy wprowadzac jak najwcze$niej, a z doSwiadczen wlasnych i obserwacji
wiem, ze prowadzenie tak zwanego zdrowego stylu zycia poprzez amatorskie uprawianie
sportu jest Swietnym czynnikiem motywujacym do tego, zeby nie pali¢. Jednak w tym
sprawozdaniu nie widze zadnej informacji o jakich$ wspélnych dzialaniach z Minister-
stwem Sportu i Turystyki. Czy takie dzialania sa, czy trafiajg panstwo na opor, ktory nie
pozwala, zeby te dwa wasze zarzadzania pogodzic?

Przewodniczacy posel Bartosz Arlukowicz (PO):
Zanim udziele glosu ministrowi, przypomne tylko, ze o godzinie 11.45 mamy na sali
glosowania. Chcialbym, zeby panstwo mieli to z tylu glowy. Jeszcze pani poset chciata
zabraé glos. Bardzo prosze. Za chwile, panie ministrze. Postowie - ci, ktorzy muszg —
bardzo prosze.

Posel Alicja Kaczorowska (PiS):
Panie przewodniczacy, panie ministrze, szanowni panstwo, chcialabym sie odnie§é
do wypowiedzi mojego przedméwcy i zaproponowac, czy nie mozna byloby wlaczy¢
do tego typu dzialan harcerzy. Oni majg niepalenie w swoim statucie. My§le, ze to tez
bytby dobry adres. Dziekuje bardzo.

Przewodniczacy posel Bartosz Arlukowicz (PO):
Panie ministrze.

Podsekretarz stanu w MZ Zbigniew Krol:

Dziekuje panstwu za te pytania. W Narodowym Programie Zdrowia jednym z kluczo-
wych partnerow jest Ministerstwo Sportu i Turystyki i jego przedstawiciele. JesteSmy
w stalym kontakcie. W programie POChP, a szczegblnie w czeSci informacyjnej, promu-
jacej, na pewno duzy wplyw na zadania konkursowe, ktore bedziemy przedstawiali, beda
mieé ludzie z nim zwigzani réwniez przy innych okazjach, bo chcemy wspélnie zweryfi-
kowac¢ skutki otyloSci i r6znych uzaleznien. Natomiast harcerze, to jest ta grupa, ktora,
oczywiScie, zawsze chcieliSmy wlgczy¢ do promowania tego typu zalozen...

Przewodniczacy posel Bartosz Arlukowicz (PO):

Bardzo dziekuje za do$¢ precyzyjne odpowiedzi pana ministra. Czy kto$ sprzeciwia
sie pozytywnemu zaopiniowaniu sprawozdania? Nie slysze sprzeciwu. Sprowadzanie
zostalo przyjete.

Musimy wybraé posta sprawozdawce. Kto jest chetny? Kto sie zglasza? Pani posel
Matecka-Libera. Czy pani sie zgadza?

Czy ktos jest przeciw? Nie. Dziekuje.

Zamykam posiedzenie Komisji.
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